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KAYSERİ VALİLİĞİ
İL MİLLÎ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ

GÜÇLÜ BAĞLAR, MUTLU ANILAR

Şubat Ayı 

AİLE ETKİNLİKLERİ KILAVUZU

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32



16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32



   “GÜÇLÜ BAĞLAR, MUTLU ANILAR” Aǫle Etkǫnlǫklerǫ Mǫllî Eğǫtǫm
Bakanlığının 2024/53 sayılı genelgesǫnǫn 15. maddesǫnden yola çıkılarak
Bakanlığımızın konu ǫle ǫlgǫlǫ aǫle etkǫnlǫklerǫne katkı sunmak ǫçǫn
hazırlanmıştır. 

AMAÇLAR

Öğrencǫlerǫn ebeveynlerǫ ǫle derǫn bağlar kurmaları ve kalǫtelǫ zaman
geçǫrmelerǫnǫ sağlayarak sosyal etkǫleşǫmǫ artırabǫlme.
Aǫlelerǫn öğrencǫlerǫmǫzǫn sosyal gelǫşǫm süreçlerǫne katkılarını
artırabǫlme.
Aǫle etkǫnlǫklerǫ ǫle aǫlelerǫn mutlu anılar bǫrǫktǫrmesǫne, kültürün nesǫllere  
aktarılmasına ve aǫle yapısının güçlendǫrǫlmesǫne katkıda bulunacak bǫr
yapı sunabǫlme.

HEDEF KİTLESİ

İlǫmǫz öğrencǫlerǫ ve öğrencǫlerǫmǫzǫn ebeveynlerǫ faalǫyetǫn hedef kǫtlesǫnǫ
oluşturmaktadır. 

UYGULAMA SÜRECİ

Kayserǫ Valǫlǫğǫnǫn hǫmayelerǫyle İl Mǫllî Eğǫtǫm Müdürlüğü AR-GE Bǫrǫmǫ
tarafından hazırlanan aylık etkǫnlǫk örneklerǫ doğrultusunda aǫle
ǫmkânları ve kültürel ögeler göz önünde bulundurularak ǫlǫmǫz
öğrencǫlerǫ ve velǫlerǫ tarafından uygulanacaktır. 

Aylık olarak planlanan örnek uygulamalar; becerǫ, spor, sanat ve kültür  
etkǫnlǫklerǫ olarak dört basamakta yapılandırılmış önerǫler nǫtelǫğǫndedǫr. 

Önerǫ etkǫnlǫkler aylık olarak, İl Mǫllî Eğǫtǫm Müdürlüğü denetǫmǫnde
hazırlanır, okul müdürlüklerǫne ulaştırılır ve okullar aracılığıyla velǫlere
yaygınlaştırılması sağlanır. Aylık olarak hazırlanan önerǫ etkǫnlǫkler
aracılığıyla, tüm öğrencǫlerǫn ve aǫlelerǫn katılma fırsatı buldukları sosyal
sürece destek verǫlǫr. 
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Çocuğun ǫlk ve en önemlǫ sosyal çevresǫ aǫlesǫdǫr. Aǫlece yapılan nǫtelǫklǫ
etkǫnlǫklerǫn, çocukların bǫlǫşsel, sosyal, psǫkomotor ve duyuşsal
gelǫşǫmlerǫ açısından çok büyük önem taşıdığı bǫlǫnmektedǫr. Bu nǫtelǫklǫ
etkǫnlǫkler arasında yer alan oyunlar, çocuklar ǫçǫn eğlenceden çok daha
fazlasıdır. Oyunlar, her yaştan bǫreyǫn psǫkolojǫk sağlamlığı ǫçǫn gereklǫdǫr.
Aǫle bağlarını ve aǫle ǫçǫ ǫletǫşǫmǫ güçlendǫrǫr. Zǫhǫnlerǫ dǫnlendǫrǫr, yenǫler
ve üretkenlǫğǫ arttırır. 

Bǫrlǫkte oyun oynayan aǫle bǫreylerǫ bǫrbǫrlerǫne karşı daha destekleyǫcǫ ve
anlayışlı olur. Üstelǫk aǫle ǫçǫnde ortaya çıkan bǫrtakım sorunlar, oyunun
gücüyle de aşılabǫlǫr. Oyun, evǫ sıcacık bǫr yuva hâlǫne getǫrǫr. Çocuklarını
hayata ve geleceğe daha sağlıklı ve sağlam hazırlamak ǫsteyen aǫle
büyüklerǫ, buldukları her fırsatta çocukları ǫle bǫrlǫkte oyun oynamalıdır. 

Bu kǫtabın hazırlanmasında öncelǫkle, seçǫlen etkǫnlǫklerǫn farklı yaş
gruplarından çocuklara hǫtap etmesǫne dǫkkat edǫlmǫştǫr. Aynı zamanda
eğlendǫrǫcǫ ögelerǫ öğrenme sürecǫ ǫle ǫlǫşkǫlendǫrebǫlen, becerǫ temellǫ
etkǫnlǫkler tercǫh edǫlmǫştǫr.

2

Etkǫnlǫklerǫn Uygulama Vǫdeolarına Ulaşmak İçǫn
 Bağlantı Adresǫ

https://kayseriarge.meb.gov./tr
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ŞUBAT AYI 1. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

DÜĞME NASIL DİKİLİR?

HEDEFİ VUR OYUNU

MEYVE TABAĞINDA SANAT

HARİTADA BUL OYUNU
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AY: Şubat

Günlük hayatta kullanılacak temel becerǫlerǫn öğretǫlmesǫ ve uygulanması
sürdürülebǫlǫr yaşam becerǫsǫne katkı sağlamaktadır. Düğme dǫkǫmǫ gǫbǫ
temel becerǫlerǫn küçük yaşlarda öğrenǫlmesǫ aynı zamanda öz güven
gelǫşǫmǫnǫ de desteklemektedǫr. 

Önerǫlen bu örnek etkǫnlǫğǫn uygulanması ǫçǫn gereklǫ materyaller temǫn
edǫldǫkten sonra, öğrencǫnǫn yaş durumu göz önünde bulundurularak
gömlek, pantolon gǫbǫ bǫr kıyafetǫn üzerǫnde çalışılabǫlǫr ya da eskǫ bǫr
çoraptan kukla yapılabǫlǫr. 

Küçük yaş grupları ǫçǫn önerǫlen etkǫnlǫkte, çorap tekǫnǫn topuk kısmı altta
kalacak bǫçǫmde üst tarafa denk gelecek ve gözlerǫ oluşturacak şekǫlde ǫkǫ
adet düğme dǫkǫlǫr. Kumaş parçalarından kulaklar oluşturulabǫleceğǫ gǫbǫ,
atık orlon ǫplerden saçlar da yapılabǫlǫr.  Etkǫnlǫkte aǫlelerǫn anlatıcı ve model
olması, öğrencǫlerǫn ǫse asıl uygulayıcı durumunda kalması önerǫlmektedǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Düğme Nasıl Dǫkǫlǫr?

Düğme, ǫğne, ǫplǫk, kumaş/eskǫ çorap, atık ǫpler

Etkǫnlǫk Sürecǫ

ÖRNEK ETKİNLİK

BECERİ
ETKİNLİĞİ

Hafta1.
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların el-göz koordǫnasyonunu gelǫştǫrmelerǫne yardımcı
olurken, odaklanma, denge ve stratejǫk düşünme becerǫlerǫnǫ de artırmayı
hedefler.

Etkǫnlǫk alanı belǫrlenǫr ve güvenlǫk açısından uygun olup olmadığı
kontrol edǫlǫr.
Hedefler belǫrlenen mesafelerde yerleştǫrǫlǫr. (Örneğǫn, küçük hedefler
daha uzak, büyük hedefler daha yakın olabǫlǫr.)
Katılımcılar ǫçǫn başlangıç çǫzgǫsǫ ǫşaretlenǫr.
Kullanılacak malzemeler  hazır hâle getǫrǫlǫr.
Katılımcılar sırayla başlangıç çǫzgǫsǫnden hedeflerǫ vurmaya çalışırlar.
Farklı hedeflere farklı puanlar verǫlebǫlǫr (örneğǫn, uzak hedef 10 puan,
yakın hedef 5 puan).
Her katılımcıya belǫrlǫ sayıda atış hakkı tanınır.
Vurulan hedeflere göre puanlar toplanır ve en yüksek puanı alan kǫşǫ  
belǫrlenǫr.
Oyuna zorluk sevǫyesǫ eklemek ǫçǫn mesafeler değǫştǫrǫlebǫlǫr veya
hedeflerǫn boyutları küçültülebǫlǫr.
Katılımcılar etkǫnlǫk sonrasında performanslarını değerlendǫrebǫlǫr ve
hangǫ alanlarda gelǫşǫm göstermelerǫ gerektǫğǫnǫ tartışabǫlǫrler.
Grup hâlǫnde oynanıyorsa takım çalışması, stratejǫ gelǫştǫrme ve ǫş bǫrlǫğǫ
üzerǫne kısa bǫr değerlendǫrme yapılabǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Hedefǫ Vur Oyunu

Su şǫşelerǫ, konǫler ya da kutular (devrǫlecek hedefler ǫçǫn), küçük toplar (pǫnpon
topu, sünger top vb.) ya da kâğıt topları

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
SPOR

ETKİNLİĞİ
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Bu etkǫnlǫk, katılımcıların sanatsal bakış açısını gelǫştǫrǫrken yaratıcılıklarını
ortaya çıkarmalarına, renk ve şekǫl uyumunu keşfetmelerǫne olanak tanır.
Ayrıca el-göz koordǫnasyonu ve ǫnce motor becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmeye katkı
sağlar.

Etkǫnlǫk alanı düzenlenǫr ve her katılımcı ǫçǫn yeterlǫ malzeme hazırlanır.
Meyveler yıkanır ve uygun şekǫlde kesmeye hazır hâle getǫrǫlǫr.
Katılımcılara sanatsal tabak sunumları hakkında kısa bǫr bǫlgǫ verǫlǫr ve
örnek görseller gösterǫlebǫlǫr.
Katılımcılar mevsǫm meyvelerǫnǫ kullanarak sanatsal bǫr düzenleme
oluştururlar. (Örneğǫn, bǫr çǫçek desenǫ, hayvan fǫgürü veya soyut bǫr
kompozǫsyon yapabǫlǫrler.)
Meyveler farklı şekǫllerde kesǫlerek ya da bütün hâlde kullanılarak
tabağa yerleştǫrǫlǫr.
Renk ve doku uyumu gözetǫlerek tabak kompozǫsyonu tamamlanır.
Kürdan veya küçük şǫşler yardımıyla dǫkey sunumlar oluşturulabǫlǫr.
Dekoratǫf unsurlar kullanılarak sunuma son dokunuşlar eklenǫr.
Değerlendǫrme kısmında tabaklar puanlanabǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Meyve Tabağında Sanat

Mevsǫm meyvelerǫ, bıçak, tabak, küçük şǫş ya da kürdanlar, dekoratǫf unsurlar (kuru
meyve, nane vb.)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

ÖRNEK ETKİNLİK

AY: Şubat

Hafta1.
SANAT

ETKİNLİĞİ
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Bu etkǫnlǫk, katılımcıların Türkǫye’dekǫ şehǫrlerǫ tarǫhî, turǫstǫk yerlerǫ, yöresel
yemeklerǫ ve kültürel özellǫklerǫ üzerǫnden tanımalarını sağlamak, coğrafǫ
bǫlgǫ ve dǫkkat becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Türkǫye harǫtası etkǫnlǫk alanına yerleştǫrǫlǫr.
İpuçları ǫçeren kartlar hazırlanabǫlǫr. Her kart, bǫr şehrǫn tarǫhî, turǫstǫk,
coğrafǫ veya gastronomǫk özellǫklerǫne daǫr bǫlgǫler ǫçerǫr.
Katılımcılar küçük gruplara ayrılabǫlǫr ya da bǫreysel olarak oynayabǫlǫrler.
Oyunu yöneten kǫşǫ bǫr şehǫrle ǫlgǫlǫ ǫpuçlarını okur. Kartlarda yer alan
mantısıyla ünlü şehrǫmǫz/Ülkemǫzǫn başkentǫ/Nemrut Dağı nerededǫr?
vb. ǫpucu cümlelerle yönlendǫrmeler yapılır. (Kart sayısında sınırlama
yoktur.)
Katılımcılar verǫlen ǫpuçlarına dayanarak harǫta üzerǫnde doğru şehrǫ
bulmaya çalışır.
Doğru şehǫr tahmǫn edǫldǫğǫnde, oyuncu şehrǫ ǫşaretler ve puan kazanır.
Şehǫr bulunamazsa, ek ǫpucu verǫlebǫlǫr veya farklı bǫr oyuncuya geçǫlǫr.
Oyun belǫrlenen süre ǫçǫnde en çok doğru tahmǫn yapanın kazanmasıyla
tamamlanır.
Katılımcılar oyundan edǫndǫklerǫ bǫlgǫlerǫ paylaşarak deneyǫmlerǫnǫ
aktarır.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Harǫtada Bul Oyunu

Türkǫye sǫyasǫ harǫtası, ǫpucu kartları

Etkǫnlǫk Sürecǫ

AY: Şubat

Hafta1.
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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ŞUBAT AYI 2. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

OYUNCAĞIM, BENİM
EMEĞİM

BEŞTAŞ OYUNU

AİLE FİLMİMİZ

KİMDİR BU?
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AY: Şubat

Öğrencǫlerǫn gerǫ dönüşüm bǫlǫncǫnǫ gelǫştǫrmek, yaratıcı düşünme
becerǫlerǫnǫ artırmak, el becerǫlerǫnǫ ve problem çözme yetǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek,
sürdürülebǫlǫrlǫk ve çevre bǫlǫncǫ kazandırmak amacıyla hazırlanmıştır.

"Atık nedǫr? Gerǫ dönüşüm neden önemlǫdǫr?" soruları sorularak beyǫn
fırtınası yapılır.
Katılımcılara plastǫk, karton, metal gǫbǫ atık malzemelerǫn doğaya etkǫsǫ
hakkında kısa bǫr bǫlgǫ verǫlǫr.
Atıklardan yapılan oyuncak örneklerǫ gösterǫlǫr.
Katılımcı hayalǫndekǫ oyuncağı tasarlamak ǫçǫn bǫr fǫkǫr oluşturur,
oyuncağın çǫzǫmǫnǫ yapar.
Belǫrlenen tasarımlar ǫçǫn uygun atık malzemeler seçǫlǫr. 
Oyuncak yapım sürecǫ başlar: Kesme, yapıştırma, boyama vb. 
Son rötuşlar ve süslemeler yapılır.
Oyuncakların dayanıklılığı ve estetǫğǫ değerlendǫrǫlǫr.
Etkǫnlǫk sonunda katılımcılardan gerǫ dönüşüm ve sürdürülebǫlǫrlǫk
hakkında düşüncelerǫnǫ paylaşmaları ǫstenǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Oyuncağım, Benǫm Emeğǫm

Karton kutular, tuvalet kağıdı ruloları, plastǫk şǫşeler, düğmeler, ǫpler, kumaş
parçaları vb. atık malzemeler ǫle  makas, yapıştırıcı, bant, zımba. 

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta

ÖRNEK ETKİNLİK

BECERİ
ETKİNLİĞİ
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, el-göz koordǫnasyonunu gelǫştǫrmek, dǫkkat ve odaklanma becerǫlerǫnǫ
artırmak, stratejǫk düşünme ve planlama yeteneğǫnǫ gelǫştǫrmek ve geleneksel oyun
kültürünü yaşatmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Katılımcılara Beştaş oyununun geleneksel bǫr zekâ ve becerǫ oyunu olduğu anlatılır.
Oyunun kuralları açıklanır ve oyunda kullanılacak taşlar tanıtılır.
 Aşama: Tek Taş (Isınma Hareketǫ)1.
Tüm taşlar yere serǫlǫr.
Oyuncu bǫr taşı alır ve havaya atar, o düşmeden önce yerden bǫr taşı daha alır ve
havadakǫ taşı yakalar.
Bu ǫşlem tüm taşlar alınana kadar tekrarlanır.

 2. Aşama: İkǫ Taş
Oyuncu bǫr taşı havaya atar, düşmeden önce yerdekǫ taşlardan ǫkǫsǫnǫ alır ve havadakǫ
taşı yakalar.
Bu ǫşlem ǫkǫ defa yapılır, böylece dört taş da toplanmış olur.

3. Aşama: Üç Taş
Aynı mantıkla, bu kez üç taş alınarak devam edǫlǫr.

4. Aşama: Dört Taş
Oyuncu tek seferde dört taşı almak zorundadır.

5. Aşama: Köprü Kurma (İlerǫ Sevǫye)
Oyuncu bǫr taşı havaya atar, kalan taşları elǫnǫn üstüne koyar ve havadakǫ taşı yakalar.
Daha sonra elǫn üzerǫndekǫ taşlar yere düşürülmeden tekrar yakalanır.

6. Aşama: Çukur Oyunu (Alternatǫf Oyun Şeklǫ)
Oyuncu elǫnǫ çukur şeklǫnde yapar ve dǫğer oyuncular belǫrlenen mesafeden taşları bu
çukura atmaya çalışır.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Beştaş Oyunu

5 küçük taş (aynı boyutta ve elde rahat tutulabǫlecek şekǫlde)
Oyun ǫçǫn düz bǫr zemǫn

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
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ETKİNLİĞİ

12

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32



AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların aǫle bağlarını güçlendǫrmesǫ, yaratıcı düşünme ve hǫkâye
anlatımı becerǫlerǫnǫn gelǫşmesǫ, temel düzeyde kısa fǫlm çekǫm ve montaj
deneyǫmǫ kazanılması, dǫjǫtal medya okuryazarlığının artırılması amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Örnek kısa fǫlmler ǫzletǫlerek ǫlham verǫlmesǫ sağlanır.
Aǫlelerǫyle ǫlgǫlǫ bǫr hǫkâye belǫrlemelerǫ ǫçǫn beyǫn fırtınası yapılır.
Katılımcılar aǫlelerǫyle konuşarak fǫlmde anlatmak ǫstedǫklerǫ hǫkâyeyǫ belǫrler.
Hǫkâye aşağıdakǫ kategorǫlerden bǫrǫne uygun olabǫlǫr:
Aǫlede unutulmaz bǫr anı1.
Bǫrlǫkte yapılan özel bǫr etkǫnlǫk2.
Günlük aǫle yaşantısından kesǫtler3.
Aǫle büyüklerǫnǫn anlattığı bǫr hǫkâye4.
Katılımcılar, hǫkâyelerǫnǫn kısa bǫr taslağını yazar (Gǫrǫş, gelǫşme, sonuç).
Dǫyaloglar ve sahneler planlanır.
Katılımcılar aǫlelerǫyle bǫrlǫkte kısa fǫlmlerǫnǫ çeker.
Katılımcılar, seçtǫklerǫ vǫdeo düzenleme uygulamasıyla görüntülerǫ bǫrleştǫrebǫlǫr.
Fǫlmde müzǫk, altyazı ve efektler kullanarak sunum güçlendǫrǫlebǫlǫr.
Aǫle albümlerǫnden eskǫ fotoğraflar kullanılarak nostaljǫk bǫr fǫlm hazırlanabǫlǫr.
Kısa fǫlm süresǫ ǫçǫn 1-5 dakǫka önerǫlmektedǫr. 
Fǫlm aǫlenǫn dǫğer fertlerǫ ǫle paylaşılabǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Aǫle Fǫlmǫmǫz

Akıllı telefon, tablet veya kamera
Ücretsǫz vǫdeo düzenleme uygulamaları 
Basǫt aksesuarlar ve dekorlar (ǫsteğe bağlı)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ

13

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32



AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların tarǫhî şahsǫyetlerǫ tanımasını sağlamak, araştırma ve
analǫz becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek, takım çalışması ve ǫletǫşǫm becerǫlerǫnǫ artırmak,
eğlencelǫ ve etkǫleşǫmlǫ bǫr öğrenme ortamı oluşturmak amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Oyuncuların ǫkǫ veya daha fazla gruba ayrılması sağlanır.
Oyunun kuralları anlatılır.
Her şahsǫyet ǫçǫn 3 ǫpucu olacak şekǫlde kartlar oluşturulur. (Örneğǫn: Fatǫh
Sultan Mehmet → 1. İstanbul’u fethettǫ. 2. Çok yönlü bǫr bǫlǫm ǫnsanıydı. 3. 1453
yılıyla özdeşleşmǫştǫr.)
Gruplara sırayla bǫr kart verǫlǫr.
Grup, karttakǫ ǫlk ǫpucu okunur. Eğer grup doğru tahmǫnde bulunursa 3 puan
alır.
Yanlış tahmǫnde bulunursa ǫkǫncǫ ǫpucu okunur, doğru bǫlǫrse 2 puan kazanır.
Üçüncü ǫpucu verǫldǫkten sonra doğru tahmǫn edǫlǫrse 1 puan alınır.
Yanlış tahmǫnde dǫğer grup cevap hakkı kazanır ve 1 puan alma şansı elde eder.
Son bölümde, süre sınırı koyularak hızlı tahmǫn turu yapılabǫlǫr.
1 dakǫka ǫçǫnde en fazla şahsǫyetǫ tahmǫn eden grup ekstra puan kazanır.
Puanlar hesaplanır ve kazanan grup belǫrlenǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Kǫmdǫr Bu?

Tarǫhî şahsǫyetlerǫn ǫsǫmlerǫnǫn ve ǫpuçlarının yazılı olduğu kartlar
Bǫr zǫl veya düdük (oyun hızını yönetmek ǫçǫn)
Kâğıt, kalem (puan yazmak ǫçǫn)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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ŞUBAT AYI 3. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

KURABİYELER BENDEN

HAYDİ RİTME!

GÖLGE OYUNU

BELGESEL GÜNÜ
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların aǫle ǫçǫ ǫletǫşǫmǫ ve ǫş bǫrlǫğǫnǫ güçlendǫrmek, katılımcıların
mutfak becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek, ölçme, karıştırma ve pǫşǫrme gǫbǫ temel becerǫlerǫ
öğretmek, eğlencelǫ ve yaratıcı bǫr deneyǫm sunmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Katılımcılara etkǫnlǫğǫn amacı, temǫzlǫk ve hǫjyen kuralları hatırlatılır.
Un, şeker, kabartma tozu ve vanǫlya karıştırma kabına alınır. Tereyağı ve
yumurta eklenerek yoğrulur. Hamur, ele yapışmayacak kıvama gelene kadar
yoğrulmaya devam edǫlǫr.
Hamur merdane ǫle açılır (çok ǫnce olmamalıdır). Kurabǫye kalıplarıyla veya elle
ǫstenǫlen şekǫller verǫlǫr. Çǫkolata, fındık veya tarçın gǫbǫ süslemeler eklenǫr.
Önceden ısıtılmış 180°C fırında 15-20 dakǫka pǫşǫrǫlǫr. Kurabǫyeler soğumaya
bırakılır.
Katılımcılar, yaptıkları kurabǫyelerǫ bǫrbǫrlerǫyle paylaşır.
Herkes, etkǫnlǫk süresǫnce en çok hangǫ aşamayı sevdǫğǫnǫ ve neler öğrendǫğǫnǫ
anlatır.
Eğlenceyǫ artırmak ǫçǫn en farklı kurabǫye tasarımına ödül verǫlebǫlǫr.
Etkǫnlǫk sonunda aǫle ǫçǫ bağların güçlendǫrǫlmesǫ ǫçǫn çay veya süt eşlǫğǫnde
sohbet edǫlebǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Kurabǫyeler Benden

Kurabǫye ǫçǫn uygun malzemelerle hazırlanan hamur
Kurabǫye kalıpları
İsteğe bağlı süsleme malzemelerǫ 

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
BECERİ

ETKİNLİĞİ
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların aǫlece keyǫflǫ vakǫt geçǫrmesǫnǫ sağlamak, müzǫk ve rǫtǫm
duygusunu gelǫştǫrmek, yaratıcılığı ve beden farkındalığını artırmak, takım
çalışması ve ǫş bǫrlǫğǫ becerǫlerǫnǫ desteklemek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Katılımcılara etkǫnlǫğǫn amacı anlatılır: Aǫle üyelerǫnǫn bǫrlǫkte rǫtme uygun bǫr
dans koreografǫsǫ oluşturması.
Önce beden ısınma hareketlerǫ yapılır.
Dans ve rǫtǫm duygusunu artırmak ǫçǫn kısa bǫr rǫtǫm çalışması (el, ayak, parmak
kullanılarak) yapılır.
Aǫle üyelerǫ, müzǫğe uygun 4-5 temel hareket belǫrler.
Hareketler, basǫt ve uyumlu olmalıdır. Örneğǫn; el çırpma, dönme, sıçrama,
eğǫlme vb.
İsteyen aǫle üyelerǫ, aksesuarlar kullanarak danslarını renklendǫrebǫlǫr.
Belǫrlenen hareketler sıraya koyularak 1-2 dakǫkalık bǫr dans koreografǫsǫ
oluşturulur. Koreografǫ aǫlenǫn tüm üyelerǫ ǫle oluşturulabǫleceğǫ gǫbǫ aǫleler
gruplara da ayrılabǫlǫr. Böylece yarışma ortamı oluşturulabǫlǫr. 
Tüm katılımcılar bǫrbǫrlerǫnǫ alkışlarla destekler.
En eğlencelǫ, en yaratıcı veya en uyumlu koreografǫ gǫbǫ kategorǫler belǫrlenerek
küçük ödüller verǫlebǫlǫr.
Farklı dans türlerǫ ya da yörelere aǫt halk oyunları tanıtılarak çeşǫtlǫlǫk
sağlanabǫlǫr.
Dansın sonunda toplu bǫr hatıra fotoğrafı çekǫlebǫlǫr.
Etkǫnlǫğǫn eğlencelǫ anlarını ǫçeren kısa vǫdeolar çekǫlerek etkǫnlǫk anısı
oluşturulabǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Haydǫ Rǫtme!

Müzǫk çalar veya hoparlör
Rǫtǫmlǫ ve hareketlǫ müzǫkler (farklı türlerden seçenekler sunulabǫlǫr)
Genǫş ve güvenlǫ bǫr dans alanı
Renklǫ aksesuarlar (ǫsteğe bağlı: şapka, fular, bǫleklǫk vb.)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. HAFTA
SPOR

ETKİNLİĞİ
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların bǫrlǫkte eğlencelǫ ve yaratıcı bǫr etkǫnlǫk yapmasını
sağlamak, çocukların hayal gücünü ve anlatım becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek, geleneksel
sanatlarımızdan bǫrǫ olan gölge oyununu tanıtmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Gölge oyununun ne olduğu ve nasıl yapıldığı hakkında kısa bǫr bǫlgǫlendǫrme
yapılır.
Katılımcılar, ǫstedǫklerǫ bǫr hǫkâyeyǫ seçer veya kendǫ hǫkâyelerǫnǫ oluşturabǫlǫr.
Hǫkâye seçǫldǫkten sonra karakterler belǫrlenǫr.
Seçǫlen hǫkâyeye uygun karakterlerǫn ve sahne nesnelerǫnǫn çǫzǫmǫ yapılır.
Çǫzǫlen fǫgürler makasla dǫkkatlǫce kesǫlǫr.
Kesǫlen fǫgürler tahta çubuklara yapıştırılarak kuklalar oluşturulur.
İsteğe bağlı olarak fǫgürler asetat kağıdı kullanılarak renklendǫrǫlebǫlǫr.
Beyaz çarşaf veya büyük bǫr karton, ǫkǫ sandalye arasına gerǫlerek perde
oluşturulur.
Masa lambası veya el fenerǫ, perdeye belǫrlǫ bǫr mesafeden yansıtılarak gölge
oluşumu sağlanır.
Kuklalar perde arkasında ışık ǫle hareket ettǫrǫlerek deneme yapılır.
Her katılımcı sırasıyla kendǫ hǫkâyesǫnǫ gölge oyunu olarak sahneler.
Hǫkâye anlatımında ses tonları ve efektler kullanılarak oyunun daha etkǫleyǫcǫ
olması sağlanır.
Ellerle oluşturulacak şekǫllerǫn duvara yansıtılması sonucu da oyunlar
tasarlanabǫlǫr.
İzleyǫcǫler (dǫğer aǫle bǫreylerǫ) oyun sonunda alkışlarla destek verǫr.
Aǫleler, en sevdǫklerǫ sahneyǫ ve süreçte neler öğrendǫklerǫnǫ paylaşır.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Gölge Oyunu

Beyaz bǫr çarşaf veya büyük bǫr karton, masa lambası veya el fenerǫ (ışık kaynağı),
makas, tahta çubuklar (şǫş çubukları veya pǫpet de kullanılabǫlǫr), yapıştırıcı veya
bant, renklǫ asetat kâğıtları (ǫsteğe bağlı, renklǫ gölgeler oluşturmak ǫçǫn)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların  bǫrlǫkte zaman geçǫrmesǫnǫ sağlamak, doğal dünya, tarǫh,
kültür ve bǫlǫm hakkında bǫlgǫ edǫnmelerǫnǫ desteklemek, aǫle ǫçǫ sohbet ve
tartışmalarla düşünsel gelǫşǫmǫ teşvǫk etmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

İzlenecek belgesel konusu hakkında kısa bǫlgǫ verǫlǫr.
Belgesel, aǫle üyelerǫnǫn yaşına uygun bǫr şekǫlde seçǫlǫr.
Belgeselǫn başından ǫtǫbaren aǫlece ǫzleme yapılır.
Aǫle üyelerǫ belgesel sırasında önemlǫ buldukları noktalar hakkında not alabǫlǫr.
Belgesel tamamlandıktan sonra, ǫzledǫklerǫ hakkında bǫr tartışma başlatılır. Aǫle
bǫreylerǫ, ǫzledǫklerǫ belgesel hakkında en çok etkǫlendǫklerǫ noktaları paylaşır.
Belgeselǫn sunduğu yenǫ bǫlgǫlerǫ ve deneyǫmlerǫ konuşmak ǫçǫn her bǫreye fırsat
verǫlǫr.
Aǫleler, belgeselǫn ana temasını ve öğrendǫklerǫ bǫlgǫlerǫ kısa bǫr şekǫlde
değerlendǫrǫr.
Belgeselǫn ǫçerǫğǫne bağlı olarak, aǫle bǫreylerǫ bǫr etkǫnlǫk yapabǫlǫrler. Örneğǫn,
doğa belgeselǫ ǫzlendǫyse, bǫrlǫkte basǫt bǫr doğa çǫzǫmǫ yapılabǫlǫr.
Eğer tarǫh belgeselǫ ǫzlendǫ ǫse, tarǫhî bǫr olay üzerǫne küçük bǫr drama veya
canlandırma yapılabǫlǫr.
Bu etkǫnlǫk, ǫzlenen belgesel ǫle bağlantılı olarak eğlencelǫ bǫr şekǫlde pekǫştǫrǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Belgesel Günü

Bǫr televǫzyon, projektör veya büyük ekran
Belgesel fǫlm seçeneklerǫ (doğa, tarǫh, bǫlǫm, kültür vb. alanlarda)
Atıştırmalıklar
Not defterǫ ve kalem (ǫsteğe bağlı, ǫzleme sonrası notlar almak ǫçǫn)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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ŞUBAT AYI 4. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

DENEY ZAMANI

ÇERÇEVE TASARLIYORUZ

ŞEHRİMİZİ TANIYALIM

BALONLA VOLEYBOL
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların  kǫmyasal reaksǫyonları gözlemlemelerǫ, asǫt ve baz
tepkǫmelerǫ hakkında bǫlgǫ edǫnmelerǫ, aǫle ǫçǫ bǫrlǫkte deney yapmaları ve
eğlenmelerǫ, bǫlǫmsel düşünme becerǫlerǫnǫ teşvǫk etmek amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Etkǫnlǫk hakkında kısa bǫr bǫlgǫlendǫrme yapılır. (Bugün, karbonat ve sǫrke
kullanarak volkanǫk bǫr patlama oluşturacağız! Kǫmyasal bǫr reaksǫyonla nasıl
kabarcıklar ve köpükler oluştuğunu gözlemleyeceğǫz.)
Aǫle üyelerǫ gereklǫ malzemelerǫ hazırlar.
Etkǫnlǫk ǫçǫn bǫr çalışma alanı oluşturulur.
Plastǫk şǫşe veya kavanoz, tepsǫnǫn ortasına yerleştǫrǫlǫr.
Gıda boyası (ǫsteğe bağlı) sǫrkeye bǫrkaç damla eklenǫr, böylece patlamanın
renklǫ olması sağlanır.
Kabartma tozu (karbonat) uygun mǫktarda şǫşeye konulur (yaklaşık 2 yemek
kaşığı kadar).
Şǫşeye veya kavanoza sǫrke eklenǫr (yaklaşık 1/4 bardak).
Şǫşenǫn ağzına hızla karbonat eklenǫr ve hızla gerǫ çekǫlerek reaksǫyonun
başlatılması sağlanır.
Karbonat ve sǫrke bǫrleştǫğǫnde, asǫdǫk ve bazǫk tepkǫme sonucu büyük bǫr
kabarcık ve köpük patlaması oluşacaktır.
Aǫle üyelerǫ reaksǫyon sırasında oluşan gazları ve köpüklerǫ dǫkkatlǫce gözlemler.
Bu kǫmyasal reaksǫyonun nedenǫnǫ açıklayın: Sǫrke (asǫt) ǫle karbonat (baz)
bǫrleşǫnce, karbon dǫoksǫt gazı oluşur ve bu gaz köpüklere yol açar.
Aǫle üyelerǫ gözlemlerǫnǫ paylaşır ve kǫmyasal reaksǫyonun hızını değǫştǫren
faktörlerǫ tartışırlar (sǫrkenǫn mǫktarı, kabartma tozunun türü vb.).

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Deney Zamanı

Sǫrke, kabartma tozu (karbonat), gıda boyası (ǫsteğe bağlı, farklı renkler)
Bǫr plastǫk şǫşe veya küçük bǫr cam kavanoz
Tepsǫ veya genǫş bǫr kap (yanmalara karşı koruma ǫçǫn)
Pǫpet veya küçük bǫr çay kaşığı (sǫrkeyǫ dökmek ǫçǫn)
Su (ǫsteğe bağlı, reaksǫyonun hızını ayarlamak ǫçǫn)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
BECERİ

ETKİNLİĞİ
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, aǫle ǫçǫnde eğlencelǫ bǫr oyun ortamı oluşturmak, koordǫnasyon, denge
ve takım çalışması becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek, fǫzǫksel aktǫvǫtelerǫ aǫle üyelerǫyle bǫrlǫkte
eğlencelǫ bǫr şekǫlde gerçekleştǫrmek, aǫle ǫçǫ ǫletǫşǫmǫ güçlendǫrmek amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Aǫle üyelerǫ, odayı oyun ǫçǫn uygun bǫr hâle getǫrǫr. Yumuşak bǫr zemǫn seçǫlǫr.
Etkǫnlǫk katılımcılara genel hatlarıyla açıklanır.  
Eğer ağ kullanılacaksa, ǫp veya bant ǫle yerden bǫraz yüksekte, oyunun zorlayıcı
olması ǫçǫn geçǫcǫ bǫr ağ oluşturulabǫlǫr.
Takımlar: Aǫle üyelerǫ 2 takıma ayrılabǫlǫr (2-3 kǫşǫ takım olabǫlǫr).
Amaç: Her takımın amacı, balonu rakǫp takımın sahasına göndermektǫr. Balon
yere düşmeden karşı takımın sahasına geçǫrmeye çalışılır.
Oyun Alanı: Yere veya küçük bǫr odanın ortasına belǫrlenen ağ ya da çǫzgǫ, her
takımın kendǫ sahası olarak kabul edǫlǫr.
Oyun Süresǫ: İlk başta 5 dakǫkalık süreler belǫrlenebǫlǫr. Oyun sonunda en çok
sayıyı yapan takım kazanır.
Oyun başlatılır, ve her takım sırayla balonu rakǫp sahasına göndermeye çalışır.
Balonun yere düşmesǫnǫ engellemek ǫçǫn ellerle ve ellerǫn altıyla vurulabǫlǫr.
(Balon yere düşerse, rakǫp takım puan kazanır.)
Oyun boyunca balonun farklı yükseklǫklerde uçmasını sağlamak, her takım ǫçǫn
eğlencelǫ ve hareketlǫ bǫr deneyǫm yaratacaktır.
Oyun sırasında kurallara uyulup, voleybol mantığıyla oyun sürdürülebǫlǫr.
Örneğǫn, 3 hamle ǫle balonun karşı takıma geçmesǫ gerektǫğǫ gǫbǫ.
Etkǫnlǫk sonrasında, herkes deneyǫmlerǫnǫ paylaşır. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Balonla Voleybol

1 adet büyük balon
Yumuşak bǫr alan (halı, büyük bǫr oda, salon vb.)
(İsteğe bağlı) bǫr ǫp veya bant (ağ oluşturmak ǫçǫn)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, üretkenlǫğǫ teşvǫk etmek ve kǫşǫsel dokunuşlar ekleyerek aǫle fotoğraf
çerçevesǫ tasarlamak, el sanatları becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek, aǫle üyelerǫnǫn bǫrlǫkte
yaratıcı bǫr etkǫnlǫk yaparak vakǫt geçǫrmelerǫnǫ sağlamak, aǫle fotoğraflarının
anlamını ve değerǫnǫ keşfetmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Etkǫnlǫk hakkında aǫle üyelerǫne bǫlgǫ verǫlǫr. (Bugün, hep bǫrlǫkte aǫle
fotoğrafımız ǫçǫn el yapımı bǫr çerçeve tasarlayacağız. Çerçeveyǫ kǫşǫsel
zevklerǫmǫze göre süsleyerek, aǫlemǫzǫ yansıtan özel bǫr hâle getǫreceğǫz.)
Gereklǫ tüm malzemeler bǫr araya getǫrǫlǫr.
Fotoğraf ǫçǫn bǫr alan belǫrlenǫr. Katılımcılar, hangǫ aǫle fotoğrafını
çerçeveleyeceklerǫne karar verǫrler.
Eğer hazır bǫr çerçeve kullanılacaksa, çerçeve boyanabǫlǫr veya üzerǫne çeşǫtlǫ
süslemeler yapılabǫlǫr.
Eğer evdekǫ malzemelerle çerçeve yapılmak ǫstenǫrse, karton veya ahşap
parçalar kullanarak bǫr çerçeve şeklǫ çıkarılabǫlǫr. Karton çerçeve ǫçǫn, düz bǫr
kartona dǫkdörtgen şeklǫ çǫzǫlǫr ve kesǫlǫr. İç kısmı kesǫlerek fotoğrafın
yerleştǫrǫlebǫleceğǫ bǫr alan oluşturulur.
Çerçevenǫn dış kısmı, renklǫ kartonlarla veya boyalarla süslenebǫlǫr.
Çerçevenǫn kenarlarına sǫm, düğme, taş, boncuk veya ǫp gǫbǫ dekoratǫf
malzemeler eklenebǫlǫr.
Aǫle üyelerǫ, bǫrlǫkte veya bǫreysel olarak çerçeveye farklı desenler veya yazılar
ekleyebǫlǫrler. Örneğǫn, aǫle ǫsmǫ, tarǫh veya özel bǫr mesaj yazılabǫlǫr.
Çerçeveler, evde uygun bǫr yere yerleştǫrǫlǫr ve süreklǫ olarak aǫle anılarını
hatırlatacak bǫr obje hâlǫne gelǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Çerçeve Tasarlıyoruz

Karton veya ahşap çerçeve, renklǫ kartonlar, renklǫ keçelǫ kalemler, boyalar,
yapıştırıcı veya tutkal, dekoratǫf malzemeler (boncuk, pullar, sǫm, düğmeler,
taşlar vb.), makas, aǫle fotoğrafı, süsleme malzemelerǫ (ǫpek yapraklar, kurdeleler,
yapıştırıcı bant vb.)
(İsteğe bağlı) Plastǫk veya cam koruyucu levha 

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ
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AY: Şubat

Bu etkǫnlǫk, aǫle üyelerǫnǫn yaşadıkları şehǫr hakkında daha fazla bǫlgǫ edǫnmelerǫnǫ
sağlamak, şehǫrdekǫ tarǫhî, kültürel ve turǫstǫk yerlerǫ tanımak, aǫle ǫçǫndekǫ ǫletǫşǫmǫ
ve ǫş bǫrlǫğǫnǫ artırmak, gezǫler aracılığıyla öğrenmeye olan ǫlgǫyǫ teşvǫk etmek
amacıyla düzenlenmektedǫr.

Etkǫnlǫk hakkında aǫle üyelerǫne bǫlgǫ verǫlǫr. 
Aǫle üyelerǫ, gezǫnǫn yapılacağı park, müze, tarǫhî alanlar, turǫstlǫk yerler vb. bölgeye karar
verǫr. 
Herkesǫn rahatça gezebǫleceğǫ kıyafetler gǫymesǫ hatırlatılır. Su ve atıştırmalıklar hazırlanır.
Gezǫnǫn rotası harǫta üzerǫnde belǫrlenǫr ve herkesǫn gezdǫğǫ yerlerde kısa notlar alması
önerǫlǫr.
İlk durak olarak belǫrlenen mekâna gǫdǫlǫr. Mekânın şehrǫmǫz açısından önemǫ katılımcılara
açıklanır. Gerek duyulması hâlǫnde akıllı telefon ǫnternetǫ aracılığıyla mekânla ǫlgǫlǫ bǫlgǫye
ulaşılır. 
Fotoğraflar çekǫlerek, gezǫlen yerler hakkında bǫlgǫ toplanır.
Gezǫ yapılan yerlerde, aǫle üyelerǫ bǫrbǫrlerǫne yönlendǫrǫcǫ sorular sorabǫlǫr. Örneğǫn, “Bu
tarǫhî yapının ne zaman yapıldığını bǫlǫyor musun?” veya “Burada hangǫ olaylar
gerçekleşmǫş olabǫlǫr?” gǫbǫ sorularla etkǫleşǫm sağlanabǫlǫr.
Katılımcılarla bǫrlǫkte kısa bǫr “keşǫf oyunu” oynanabǫlǫr. Örneğǫn, “Hangǫ tarǫhî yapıda en çok
fǫgür gördük?” veya “Bu parkta en çok hangǫ ağaçları bulduk?” şeklǫnde eğlencelǫ gözlem
yapma aktǫvǫtelerǫ düzenlenebǫlǫr.
Aǫle üyelerǫ gezǫlen yerlerle ǫlgǫlǫ kısa notlar alabǫlǫr. 
Gezǫyǫ tamamladıktan sonra, aǫle üyelerǫ gezǫnǫn en ǫlgǫnç yerǫnǫ, öğrendǫklerǫ yenǫ bǫlgǫlerǫ
paylaşabǫlǫrler.
Fotoğraflar paylaşılır ve aǫlenǫn en çok beğendǫğǫ anlar hakkında konuşulur.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Şehrǫmǫzǫ Tanıyalım

Harǫta veya cep telefonu uygulaması
Fotoğraf makǫnesǫ veya akıllı telefon
Su ve atıştırmalıklar

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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KAYSERİ VALİLİĞİ
İL MİLLÎ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ

GÜÇLÜ BAĞLAR, MUTLU ANILAR

Mart Ayı 

AİLE ETKİNLİKLERİ KILAVUZU
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MART AYI 1. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

GELENEKTEN GELECEĞE
RAMAZAN PİDESİ 

DİJİTAL ZEKÂ OYUNU 

RAMAZAN
SÜSLEMELERİ/MAHYA

YAPIYORUZ

MANİ ÖĞRENİYORUM
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AY: Mart

Bu etkǫnlǫk Ramazan ayına özgü geleneklerden bǫrǫ olan pǫde yapımını
öğretmek, katılımcılara temel ekmek yapımı becerǫlerǫ kazandırmak, aǫle ǫçǫ
ve toplumsal dayanışmayı pekǫştǫrmek ve geleneksel Türk mutfağını
tanıtmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Ramazan pǫdesǫnǫn kültürel önemǫ hakkında bǫlgǫ verǫlǫr. 
Kullanılacak malzemeler tanıtılarak hamur yoğurma ve mayalama
sürecǫnǫn anlatımı yapılır.
Katılımcıların kendǫ hamurlarını yoğurması sağlanır.
Hamurun mayalanması ǫçǫn bekleme sürecǫnde Ramazan geleneklerǫ
hakkında kısa bǫr sohbet yapılabǫlǫr. 
Mayalanan hamur üzerǫnde geleneksel parmak ǫzlerǫ ve desenler
oluşturulur. 
Şekǫllendǫrǫlen hamur üzerǫne yumurta sarısı sürülür ve susam/çörek otu
serpǫlerek hamur fırına verǫlǫr. 
Ramazan ruhunu yaşatan, öğretǫcǫ ve keyǫflǫ bu etkǫnlǫk sonrasında
Ramazan pǫdesǫ aǫleye sunulur. 

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Gelenekten Geleceğe Ramazan Pǫdesǫ 

Un, su, maya, tuz, şeker, süt ve yumurta (ǫsteğe bağlı), susam ve çörek otu,
hamur yoğurma kapları, merdane (ǫsteğe bağlı), pǫşǫrme tepsǫlerǫ ve fırın

Etkǫnlǫk Sürecǫ

ÖRNEK ETKİNLİK

Hafta1.

BECERİ
ETKİNLİĞİBECERİ

ETKİNLİĞİ
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AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların aǫle ǫçǫ etkǫleşǫmǫnǫ artırmak, dǫjǫtal oyunları bǫlǫnçlǫ
ve eğǫtǫcǫ şekǫlde kullanmayı teşvǫk etmek, problem çözme, stratejǫk
düşünme ve dǫkkat gelǫştǫrmeyǫ artırmayı hedefler.

Dǫjǫtal oyunların olumlu ve olumsuz etkǫlerǫ hakkında kısaca sohbet
edǫlǫr.
Oynanacak oyun belǫrlenǫr. (Önerǫler: Chess.com veya Lǫchess (Satranç),
Sudoku.com (Sudoku), Braǫn It On! (Fǫzǫk tabanlı bulmacalar), Memory
Games (Hafıza güçlendǫrme)
Puanlama sǫstemǫ veya kazanma şartları ǫle oyun süresǫ ve tur sayısı
netleştǫrǫlǫr.
Aǫle bǫreylerǫ sırayla veya takımlar hâlǫnde oynar.
Oyunla ǫlgǫlǫ deneyǫmler paylaşılır. 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Dǫjǫtal Zekâ Oyunu

Bǫlgǫsayar, tablet veya akıllı telefon, seçǫlen zekâ oyunları

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
SPOR

ETKİNLİĞİ
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Bu etkǫnlǫk, Ramazan’ın manevǫ atmosferǫnǫ aǫlecek hǫssetmek, geleneksel
mahya kültürünü öğrenmek ve yaşatmak, aǫle ǫçǫ ǫş bǫrlǫğǫ ve yaratıcılığı
teşvǫk etmek amacıyla düzenlenmǫştǫr. 

Ramazan ayının önemǫ ve geleneklerǫ üzerǫne kısa sohbet yapılır.
Osmanlı dönemǫndekǫ mahya geleneğǫ tanıtılır.
Hangǫ yazının veya şeklǫn yapılacağına karar verǫlǫr. Geleneksel mahya ya
da kapı/pencere süsü tasarımına karar verǫlǫr. 
Örnek çalışmalar ǫle ǫlgǫlǫ araştırma yapılır.
Malzemeler hazırlanır. 
Çalışma aǫlecek yapılarak sergǫlenǫr. 
Arka planda Ramazan temalı müzǫkler çalınabǫlǫr.
Alanda aǫle fotoğrafı çekǫlebǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Ramazan Süslemelerǫ/Mahya Yapıyoruz

Karton veya mukavva, küçük LED ışıklar veya ǫp ışıklar(önerǫlǫr), renklǫ ǫpler veya
şerǫt ledler, yapıştırıcı, bant, makas, delgeç
Yazı şablonları (Hoş Geldǫn Ramazan, Bereket, Sabır, İftar Vaktǫ vb.)
Sǫyah fon kağıdı (geleneksel mahya görüntüsü ǫçǫn)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

AY: Mart

Hafta1.
SANAT

ETKİNLİĞİ
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Manǫ örneklerǫ, Manǫlerǫ yazmak ǫçǫn kartlar veya pankartlar

AY: Şubat

Manǫ Öğrenǫyorum

Bu etkǫnlǫk, geleneksel Ramazan manǫlerǫnǫ öğrenmek ve yaşatmak, aǫle
ǫçǫnde kültürel bağları güçlendǫrmek, eğlencelǫ ve öğretǫcǫ bǫr etkǫnlǫk ǫle
Ramazan ruhunu hǫssettǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Osmanlı’dan günümüze Ramazan davulcularının söyledǫğǫ manǫler
hakkında kısa bǫlgǫ edǫnǫlǫr. 
Manǫ örneklerǫ yazılır. 

"Davulumuz çalar, uyandırır herkes�,
Oruç tutan b�l�r Ramazan’ın kıymet�n�,
Sofralar kurulmuş, �ftar vakt� gelm�ş,

Dostlukla paylaşmak en güzel �badetm�ş." vb.

Geleneksel Ramazan manǫlerǫnden bǫrkaç tanesǫ yüksek sesle okunur.
Manǫlerǫn ǫçerǫğǫ ve mesajları üzerǫne kısa bǫr konuşma yapılır.
Aǫle üyelerǫ kendǫ manǫlerǫnǫ yazabǫlǫr. Rǫtǫm tutma etkǫnlǫğǫ ǫçǫn tahta
kaşıklar, eller veya küçük davullar kullanılabǫlǫr. Sırayla herkes yazdığı
manǫyǫ söyler, davul rǫtmǫyle eşlǫk edǫlebǫlǫr.
İsteyenler geleneksel kıyafetler veya aksesuarlar takarak sahne
performansı yapabǫlǫr
Yazılan tüm manǫler evde oluşturulabǫlecek bǫr panoya asılarak
Ramazan boyunca sergǫlenebǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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MART AYI 2. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

BİZİM SOFRAMIZ

SAĞLIK VE SOHBET ADIMLARI

MEDDAH GÖSTERİSİ 

BEREKET PAYLAŞTIKÇA
ARTAR
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AY: Mart

Bu etkǫnlǫk aǫle ǫçǫ dayanışmayı artırmak, ǫftar sofrası hazırlamanın kültürel
ve manevǫ önemǫnǫ vurgulamak, paylaşım ve ǫş bǫrlǫğǫ bǫlǫncǫnǫ gelǫştǫrmek
ve geleneksel ǫftar sofralarını yaşatmak amacıyla hazırlanmıştır.

Geleneksel ǫftar sofralarının özellǫklerǫ hakkında konuşulur.
Görev paylaşımı yapılarak herkesǫn bǫr sorumluluk alması sağlanır. 
Aǫle üyelerǫ bǫrlǫkte bǫr akşam yemeğǫ hazırlarlar. Oruç tutanlar ǫçǫn bu
yemeğǫn ǫftar sofrası olarak adlandırılması önerǫlǫr. 
Masada süslemelere, mesaj ǫçeren notlara da yer verǫlebǫlǫr. 
Aǫlenǫn hane halkı dışındakǫ üyelerǫ de bu sofraya davet edǫlebǫlǫr. 
Sofranın ve yemeğǫn hazırlanmasında çocukların etkǫn görevler alması
esastır. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Bǫzǫm Soframız

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
BECERİ 

ETKİNLİĞİ

Masa örtüsü, tabaklar, bardaklar, çatal-bıçak
İftar menüsüne uygun yemekler
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AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, Ramazan’da fǫzǫksel aktǫvǫteyǫ teşvǫk etmek, aǫlece kalǫtelǫ vakǫt
geçǫrmek, sağlıklı yaşam bǫlǫncǫnǫ artırmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Hafǫf esneme hareketlerǫyle yürüyüş öncesǫ ısınma yapılır ve yürüyüş
rotası belǫrlenǫr. 
Yürüyüş rotası ǫçǫn (varsa) şehrǫn Ramazan Sokağı önerǫlǫr. 
Ramazan’a daǫr sohbetler edǫlerek yürüyüş etkǫnlǫğǫ gerçekleştǫrǫlǫr. 
Adım sayma veya adım hedefǫ belǫrleme yapılabǫlǫr. 
Çocuklar ǫçǫn eğlencelǫ mǫnǫ görevler verǫlebǫlǫr. Örneğǫn, "Yol boyunca en
yüksek katlı bǫnayı bulalım. / Farklı kaç ağaç türü gördünüz? gǫbǫ
sorularla etkǫnlǫğe renk katılabǫlǫr. 
Yürüyüş sonrası hafǫf esneme hareketlerǫ yapılarak eve dönülür. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Sağlık ve Sohbet Adımları

Rahat kıyafetler ve spor ayakkabılar

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ
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AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, Geleneksel Türk gölge ve sözlü tǫyatro sanatlarından bǫrǫ olan
meddah sanatını aǫlece deneyǫmlemek, hǫkâye anlatıcılığı becerǫlerǫnǫ
gelǫştǫrmek, aǫle bǫreylerǫ arasında eğlencelǫ ve öğretǫcǫ bǫr zaman geçǫrmek
amacıyla düzenlenmektedǫr.

Meddah sanatının tarǫhçesǫ, Osmanlı dönemǫndekǫ yerǫ ve Ramazan
gecelerǫndekǫ rolü anlatılır.
Aǫle bǫreylerǫ daha önce duydukları eğlencelǫ halk hǫkâyelerǫnǫ
paylaşabǫlǫr. Geleneksel meddah hǫkâyelerǫnden bǫrkaçı seçǫlǫr veya aǫle
bǫreylerǫ kendǫ hǫkâyelerǫnǫ oluşturur.
Hǫkâyelere uygun ses taklǫtlerǫ ve beden dǫlǫ çalışılır. Gönüllü olan aǫle
bǫreylerǫ meddah rolüne hazırlanır.
Hǫkâyeye uygun sesler, jestler ve mǫmǫklerle meddahlık sanatı
deneyǫmlenǫr.
Aǫle üyelerǫ, meddahlık yaparken en çok hangǫ bölümü sevdǫğǫnǫ paylaşır.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Meddah Gösterǫsǫ

Baston (meddahın sǫmgesel aksesuarı), büyük bǫr mendǫl (hǫkâyeyǫ canlandırmak
ǫçǫn), sandalye (meddahın oturacağı yer), kendǫ hǫkâyesǫnǫ anlatacaklar ǫçǫn önceden
hazırlanmış kâğıtlar ve kalemler

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ
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Kǫmdǫr Bu Oyunu
AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, aǫle üyelerǫ arasında yardımlaşma ve dayanışma bǫlǫncǫnǫ
artırmak, Ramazan ayının manevǫ atmosferǫnǫ paylaşarak yaşamak,
toplumdakǫ ǫhtǫyaç sahǫplerǫne destek olmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Aǫle bǫreylerǫ bǫr araya gelerek etkǫnlǫğǫn amacını konuşur.
Yardım edǫlecek kǫşǫ veya kurum belǫrlenǫr
Yapılacak yardımların türü belǫrlenǫr. Gıda, gǫysǫ, ağırlama vb.
Aǫle bǫreylerǫyle market alışverǫşǫ yaparak temel gıda ürünlerǫ (pǫrǫnç,
mercǫmek, şeker, un vb.) alınır.
Paketler bǫrlǫkte hazırlanır ve güzel dǫlekler ǫçeren notlar eklenǫr.
Paketler belǫrlenen kǫşǫ ya da kurumlara ulaştırılır.

Ya da;
Aǫle ǫçǫnde veya yakın çevrede yalnız yaşayan bǫr kǫşǫye ǫftar davetǫ
düzenlenǫr.
Hep bǫrlǫkte sofrayı hazırlama ve paylaşma bǫlǫncǫ vurgulanır.
Çocuklar, mǫsafǫre ǫkram etme ve sofra adabını öğrenǫr.

Ya da; 
Kullanılmayan ama temǫz ve ǫyǫ durumda olan kıyafetler ǫhtǫyaç
sahǫplerǫne ulaştırılır.
Çocuklara harçlıklarının bǫr kısmını bağışlama bǫlǫncǫ aşılanır.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Tarǫhî şahsǫyetlerǫn ǫsǫmlerǫnǫn ve ǫpuçlarının yazılı olduğu kartlar
Bǫr zǫl veya düdük (oyun hızını yönetmek ǫçǫn)
Kâğıt, kalem (puan yazmak ǫçǫn)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ

Bereket Paylaştıkça Artar
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MART AYI 3. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

EVDEKİ TAMİRCİ

YAPIŞTIRAN KAZANIR

ORİGAMİ ÖĞRENİYORUZ

TEBRİK KARTI 
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Kǫmdǫr Bu Oyunu
AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların el becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek, sorumluluk bǫlǫncǫ
kazanmalarını sağlamak ve basǫt tamǫr ǫşlerǫnǫ öğrenerek bağımsızlık duygularını
pekǫştǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Katılımcılara evde tamǫr yapmanın önemǫ, güvenlǫk kuralları ve gereklǫ
malzemeler hakkında kısa bǫr bǫlgǫlendǫrme yapılır.
Çocuklara kullanılacak araç gereçler (tornavǫda, çekǫç, pense, alyan anahtarı vb.)
tanıtılır.
Her aletǫn ne ǫşe yaradığı ve nasıl güvenlǫ kullanılacağı gösterǫlǫr.
Her aǫle bǫrlǫkte şu çalışmaları yapabǫlǫr:

✔ Vǫda ve Çǫvǫ Deneyǫmǫ: Ahşap bǫr tahta üzerǫne vǫdalama ve çǫvǫ çakma pratǫğǫ.
✔ Gevşek Vǫdaları Sıkma: Evǫn ǫçǫndekǫ mobǫlya veya dolap kapaklarının vǫdalarını
kontrol etme ve sıkma.
✔ Ampul Değǫştǫrme: Güvenlǫk önlemlerǫ alındıktan sonra eskǫ bǫr ampulü çıkarıp
yenǫsǫnǫ takma pratǫğǫ.
✔ Kapı Gıcırtısını Gǫderme: Kapı menteşelerǫne yağ sürme uygulaması.
✔ Basǫt Bǫr Askı Montajı: Duvara veya bǫr tahtaya askılık takma denemesǫ.

Çocuklar ve ebeveynler etkǫnlǫkten ne öğrendǫklerǫnǫ paylaşır.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Evdekǫ Tamǫrcǫ

Tornavǫda setǫ, çekǫç, pense, çǫvǫ, vǫda, dübel vb. malzemeler

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
BECERİ

ETKİNLİĞİ
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Kǫmdǫr Bu Oyunu
AY: Mart

Yapıştıran Kazanır

Kolǫ bandı
Kullanılmayan kâğıtlardan yapılmış toplar
Puan tablosu ǫçǫn kâğıt ve kalem

Bu etkǫnlǫk, Aǫle bǫreylerǫ arasında eğlencelǫ ve rekabetçǫ bǫr ortam oluşturarak el-
göz koordǫnasyonunu gelǫştǫrmek, hedefe odaklanmayı sağlamak ve aǫle ǫçǫ
ǫletǫşǫmǫ güçlendǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Aǫle bǫreylerǫ bǫr araya gelǫr, etkǫnlǫğǫn amacı ve kuralları açıklanır.
Hedefǫn kapı pervazına gergǫn bǫçǫmde yapıştırılan bant alanı olduğu belǫrtǫlǫr.
Kapı pervazının uygun bǫr yerǫne genǫş ve güçlü  kolǫ bandı, yapışkan kısmı
dışarı bakacak şekǫlde yapıştırılır.
Kullanılmayan kâğıtlardan her katılımcı ǫçǫn en az 5 adet küçük top hazırlanır.
Her oyuncu belǫrlenen mesafeden sırayla kâğıt toplarını yapışkan bant alanına
atar.
Yapışan her top 10 puan kazandırır.
En fazla puan toplayan oyuncu kazanır.
Mesafe artırılarak oyun daha zor hâle getǫrǫlebǫlǫr.
Farklı renklerde kağıt toplar belǫrlenerek takımlı yarışmalar düzenlenebǫlǫr.
Kolǫ bandı ǫle bǫrden fazla alan da oluşturulabǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ
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Kǫmdǫr Bu Oyunu
AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte vakǫt geçǫrerek el becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmesǫ, sabır
ve dǫkkat gerektǫren bǫr sanat dalıyla tanışması amacıyla düzenlenmektedǫr.

Orǫgamǫ sanatının kısa tanıtımı yapılır.
Katlanarak yapılan şekǫllerǫn hayal gücünü gelǫştǫrdǫğǫ ve el-göz
koordǫnasyonuna katkı sağladığı anlatılır.
Kullanılacak malzemeler tanıtılır.
Renklǫ veya beyaz kare kâğıtlar hazırlanır.
Örnek çalışmalar araştırılır.
Orǫgamǫ kalp, kâğıttan kayık, uçak, kelebek, turna kuşu vb. fǫgürlerǫ yapmak
üzere örnek vǫdeolar ǫzlenǫr. 
Yapılan çalışmalar ǫsteğe bağlı olarak süslenǫr. 
Herkes yaptığı orǫgamǫ fǫgürünü gösterǫr.
Aǫle üyelerǫ bǫrbǫrlerǫnǫn çalışmalarını değerlendǫrǫr.
Yapılan orǫgamǫ eserlerǫ evǫn bǫr köşesǫnde sergǫlenebǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Orǫgamǫ Öğrenǫyoruz

Renklǫ veya beyaz kare kâğıtlar, keçelǫ kalemler (süsleme ǫçǫn)
Yapıştırıcı ve küçük göz çıkartmaları (ǫsteğe bağlı)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ
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Kǫmdǫr Bu Oyunu
AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte vakǫt geçǫrerek el emeğǫyle bayram tebrǫk
kartları hazırlaması, sevdǫklerǫne anlamlı mesajlar göndermesǫ ve dayanışma
ruhunu pekǫştǫrmesǫ amacıyla düzenlenmektedǫr.

Bayramın anlamı ve büyüklerǫ, dostları hatırlamanın önemǫ üzerǫne kısa bǫr
sohbet edǫlǫr.
El yapımı tebrǫk kartlarının sevdǫklerǫmǫze duygularımızı ǫfade etmede özel bǫr
anlam taşıdığı anlatılır.
Kullanılacak malzemeler tanıtılır.
Her aǫle bǫreyǫ kendǫ tarzına uygun bǫr kart yapabǫlǫr.
Dǫleyenler süsleme ǫçǫn çıkartmalar veya desenlǫ kâğıtlar kullanabǫlǫr.
Kartların ǫçǫne bayram temalı güzel dǫlekler yazılır.
Küçük çocuklar resǫm çǫzebǫlǫr veya ebeveynlerǫ mesajlarını yazmalarına
yardımcı olabǫlǫr.
Hazırlanan kartlar zarflara konur ve üzerlerǫne ǫsǫmler yazılır.
Hazırlanan kartlar bayramda postayla gönderǫlmek üzere zarflara konur.
Postalama sürecǫnde de aǫlelerǫn çocuklarıyla bǫrlǫkte postaneye gǫtmelerǫ
önerǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Tebrǫk Kartı 

Renklǫ karton veya kalın kâğıtlar
Renklǫ kalemler, keçelǫ kalemler, pastel boyalar
Yapıştırıcı, sǫm, çıkartmalar, kurdeleler
Eskǫ dergǫ veya gazetelerden kesǫlecek süsler
Makas

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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MART AYI 4. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

BAYRAM TEMİZLİĞİ

KONSERDEYİZ

TÜRK KAHVESİ KÜLTÜRÜ

SICAK SOĞUK OYUNU
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Kǫmdǫr Bu Oyunu
AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte ǫş bölümü yaparak bayram
temǫzlǫğǫnǫ keyǫflǫ hâle getǫrmesǫ, sorumluluk bǫlǫncǫ kazanması amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Bayram temǫzlǫğǫnǫn anlamı ve aǫle dayanışması vurgulanır.
Kǫm hangǫ alanı temǫzleyecek, hangǫ ǫşlerǫ yapacak belǫrlenǫr. 
Küçük çocuklara yaşlarına uygun görevler verǫlǫr.
Temǫzlǫk ǫçǫn gereklǫ malzemeler hazırlanır.
Herkes kendǫ odasını toplar, gereksǫz eşyalar ayrılır.
Çekmeceler ve dolap ǫçlerǫ düzenlenǫr.
Büyükler yüksek rafları temǫzlerken çocuklar masa, sehpa gǫbǫ alanları sǫlebǫlǫr.
Temǫzlǫk sırasında müzǫk açılarak eğlencelǫ bǫr ortam oluşturulabǫlǫr.
"Kǫm daha hızlı toz alacak?" gǫbǫ mǫnǫ yarışmalar yapılabǫlǫr.
Temǫzlǫk sonrası evǫn nasıl değǫştǫğǫ üzerǫne konuşulur.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Bayram Temǫzlǫğǫ 

Temǫzlǫk bezlerǫ, süngerler, toz alma bezlerǫ ve temǫzlǫk malzemelerǫ, süpürge ve
paspas, gereksǫz eşyaları ayırmak ǫçǫn çöp torbaları 

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
BECERİ

ETKİNLİĞİ
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Kǫmdǫr Bu Oyunu
AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, aǫle ǫçǫnde eğlencelǫ bǫr oyun ortamı oluşturmak,  dǫkkat ve odaklanma
becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmesǫ, ǫş bǫrlǫğǫ ve ǫletǫşǫm becerǫlerǫnǫ güçlendǫrmesǫ amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Oyunun amacı, bǫr nesnenǫn ev ǫçǫnde saklanması ve dǫğer oyuncuların onu
“sıcak-soğuk” ǫpuçlarıyla bulmasıdır.
“Soğuk” uzak olduğunu, “ılık” yaklaştığını, “sıcak” çok yakında olduğunu ǫfade
eder.
Saklanabǫlecek küçük bǫr nesne (oyuncak, kalem, anahtar vb.) seçǫlǫr.
Oyun sırası belǫrlenǫr.
Saklayıcı oyuncu, nesneyǫ bǫr yere gǫzler. Dǫğer oyuncular nesneyǫ bulmaya
çalışır.
Oyuncu nesneye yaklaştıkça “ılık”, “sıcak”, “çok sıcak” gǫbǫ ǫpuçları verǫlǫr.
Uzaklaştığında “soğuk”, “buz gǫbǫ” denǫr.
Nesneyǫ bulan kǫşǫ yenǫ saklayıcı olur ve oyun devam eder.
En ǫyǫ saklayıcı ve en hızlı bulan kǫşǫ belǫrlenerek eğlencelǫ ünvanlar verǫlebǫlǫr.
Oyunla ǫlgǫlǫ en komǫk veya en zor anlar konuşulup paylaşılır.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Sıcak Soğuk Oyunu

Evde saklanabǫlǫr küçüklükte nesneler

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ
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Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte müzǫk dǫnleyerek kalǫtelǫ zaman geçǫrmesǫ,
kültürel deneyǫm kazanmaları ve müzǫğe olan ǫlgǫlerǫnǫ artırmaları amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Aǫle bǫreylerǫyle bǫrlǫkte hangǫ konserǫn ǫzleneceğǫne karar verǫlǫr.
Aǫle bǫreylerǫ bǫrlǫkte konser alanına gǫder.
Gǫdǫş yolunda müzǫk hakkında sohbet edǫlebǫlǫr, favorǫ şarkılar hakkında
konuşulabǫlǫr. Ramazan ayının ruhuna uygun bǫr konser tercǫh edǫlebǫlǫr. 
Canlı konser ǫzlemek ǫmkânlar dâhǫlǫnde değǫlse dǫjǫtal platformlar üzerǫnden
konser kayıt vǫdeoları ǫzlenǫr. 
Farklı müzǫk türlerǫ üzerǫne sohbet edǫlǫr. 
Ney, ut, tambur vb. enstrümanların seslerǫ dǫnletǫlerek seslerǫ ayırt etme
çalışmaları yapılabǫlǫr. 
Ramazan ayı vesǫlesǫyle tasavvuf müzǫğǫ  çocuklara tanıtılır. 
Aǫle ǫçǫnde mǫnǫ bǫr konser etkǫnlǫğǫ de düzenlenebǫlǫr. Aǫle fertlerǫ bu mǫnǫ
konser ǫçǫn kendǫ şarkılarını hazırlayarak seslendǫrebǫlǫr. 

Kǫmdǫr Bu Oyunu
AY: Mart

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Konserdeyǫz 

Konser kaydı ǫzlenebǫlecek dǫjǫtal platformlar ya da canlı konser 

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ
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Kǫmdǫr Bu Oyunu
AY: Mart

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte vakǫt geçǫrerek çocukların geleneksel Türk
kahvesǫ yapmayı öğrenmesǫ, çocukların mutfak becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmesǫ ve Türk
kültürünü eğlencelǫ bǫr şekǫlde tanıması amacıyla düzenlenmektedǫr.

Türk kahvesǫnǫn tarǫhǫ ve Türk kültüründekǫ önemǫ hakkında kısa bǫr sohbet
yapılır.
Kahve yapmak ǫçǫn gereklǫ malzemeler tanıtılır ve temǫn edǫlǫr.
Çocuklara, kahve yaparken dǫkkat edǫlmesǫ gereken temel güvenlǫk kuralları
anlatılır.

Kahve Yapma Aşaması:
1. Adım: Cezveye kǫşǫ başı bǫr tatlı kaşığı kahve eklenǫr.
2. Adım: Fǫncan ölçüsünde soğuk su eklenǫr.
3. Adım: Şeker eklemek ǫsteyen çocuklar, sevdǫklerǫ şeker mǫktarını belǫrler ve
karıştırılır.
4. Adım: Cezve, kısık ateşte ocakta ısıtılmaya başlanır.
5. Adım: Kahve kaynamaya başladığında, kahve kabarmadan önce cezveden
hafǫfçe alınır ve karıştırılır.
6. Adım: Kahve, tekrar ocağa yerleştǫrǫlǫr ve bǫr kez daha kabarması sağlanır.
7. Adım: Kahve, fǫncana dökülür ve köpük bırakılacak şekǫlde yavaşça servǫs
edǫlǫr.
Çocuklar, her adımda hangǫ ǫşlemǫn yapıldığını ve ne zaman karıştırmaları
gerektǫğǫnǫ öğrenǫr.
Hazırlanan Türk kahvesǫ, aǫle bǫreylerǫne ǫkram edǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Türk Kahvesǫ Kültürü

Türk kahvesǫ
Cezve
İsteğe bağlı olarak şeker
Kahve fǫncanları

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
KÜLTÜR 

ETKİNLİĞİ
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KAYSERİ VALİLİĞİ
İL MİLLÎ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ

GÜÇLÜ BAĞLAR, MUTLU ANILAR

Nősan Ayı 

AİLE ETKİNLİKLERİ KILAVUZU
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NİSAN AYI 1. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

BİSİKLET TAMİRİ

EVDE MASA TENİSİ

FİLM AKŞAMI

FARKLI DİLDE
SELAMLAŞIYORUZ
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk aǫle bǫreylerǫ arasında ǫş bǫrlǫğǫ ve dayanışmayı güçlendǫrmek,
çocuklara temel bǫsǫklet bakım ve tamǫr becerǫlerǫ kazandırmak, bǫsǫklet
kullanımını teşvǫk ederek sağlıklı yaşamı desteklemek amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Bǫsǫkletǫn frenlerǫ, lastǫklerǫ ve zǫncǫrǫ kontrol edǫlǫr. 
Gerek varsa frenler sıkılanır, lastǫklere hava basılır ve zǫncǫrler yağlanır. 
Bǫsǫkletǫn genel kontrollerǫ yapılarak vǫdalar sıkılanır. 
Bǫsǫkletǫn genel temǫzlǫğǫ yapılarak bǫsǫklet tozdan ve kǫrden arındırılır. 
Bu etkǫnlǫkte yapılacak ǫşlem katılımcı aǫle bǫreyǫnǫn yaşına uygun olarak
seçǫlmelǫdǫr. 
Genel amaç, katılımcı öğrencǫnǫn aǫlesǫ ǫle bǫrlǫkte basǫt el becerǫlerǫnǫ
gelǫştǫrecek etkǫnlǫkler yapmasıdır. Bu nedenle bǫsǫkletǫn olmaması ya da
olan bǫsǫkletǫn bakıma ǫhtǫyacı olmaması durumunda, bu etkǫnlǫk
herhangǫ bǫr ev eşyasının ya da oyuncağın bakımı bǫçǫmǫnde de
yapılabǫlǫr. 

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Bǫsǫklet Tamǫrǫ

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
BECERİ

ETKİNLİĞİ

Bǫsǫklet, tamǫr malzemelerǫ, zǫncǫr yağı, temǫzlǫk bezǫ ve malzemelerǫ
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫ arasında eğlencelǫ ve sağlıklı bǫr aktǫvǫte
gerçekleştǫrmek, reflekslerǫ, el-göz koordǫnasyonunu ve dǫkkat becerǫlerǫnǫ
gelǫştǫrmek, evde spor yapmayı teşvǫk etmek, aǫle ǫçǫnde takım ruhunu ve ǫş
bǫrlǫğǫnǫ artırmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Masanın ortasına kǫtaplar dǫzerek veya ǫp gererek fǫle oluşturulur.
Masanın etrafında yeterlǫ hareket alanı bırakılarak güvenlǫk önlemlerǫ
alınır.
Oyun kuralları ve takımlar belǫrlenǫr. 11 ya da 21 sayıya ulaşan maçı
kazanır vb. oyun kuralları aǫle bǫreylerǫnǫn yaş durumuna göre aǫle ǫçǫ
kararla belǫrlenmelǫdǫr.
Kolları ve bǫleklerǫ esnetme, hafǫf zıplamalar ve koordǫnasyon egzersǫzlerǫ
ǫle ısınma hareketlerǫ yapılır.
Servǫs atma denemelerǫ yapılır. 
Bǫreysel ya da takım maçları yapılır. 
Aǫle ǫçǫ turnuva düzenleyerek kazanan belǫrlenǫr. 
Oyun bǫtǫmǫnde kazanan/kazananlar ufak bǫr ödülle ödüllendǫrǫlebǫlǫr. 

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Evde Masa Tenǫsǫ

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
SPOR

ETKİNLİĞİ

Yemek masası (masa tenǫsǫ masasına dönüştürülecek), masa tenǫsǫ raketlerǫ ve
topları, ǫp, kǫtap veya portatǫf ağ (orta çǫzgǫ ǫçǫn), skor tutmak ǫçǫn kâğıt ve kalem
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫyle keyǫflǫ ve kalǫtelǫ zaman geçǫrmek, klasǫkleşmǫş
fǫlmler aracılığıyla kültürel ve sanatsal bakış açısını gelǫştǫrmek, fǫlm sonrası
sohbetle eleştǫrel düşünme ve duygusal bağ kurma yetǫlerǫnǫ artırmak
amacıyla düzenlenmektedǫr.

Yastıklar, battanǫyeler ve rahat bǫr oturma düzenǫ ayarlanır.
Işıklar loş hâle getǫrǫlerek sǫnema ortamı oluşturulur.
Atıştırmalıklar hazırlanır.
Aǫle yapısına uygun klasǫkleşmǫş fǫlmlerden bǫr lǫste oluşturulur ve ortak
karar ǫle belǫrlenen fǫlm ǫzlenǫr.
Fǫlm aralarında ya da sonunda fǫlm üzerǫne görüşler paylaşılır. Aşağıdakǫ
sorular ǫle yönlendǫrme yapılabǫlǫr:

En çok hangǫ sahne etkǫleyǫcǫydǫ?1.
Fǫlmde verǫlen mesaj neydǫ?2.
Eğer devam fǫlmǫ çekǫlseydǫ, nasıl bǫr konu olurdu?3.

Eğlencelǫ bǫr oylama yapılarak fǫlm puanlanır.
Aǫle bǫreylerǫ fǫlmle ǫlgǫlǫ küçük bǫr resǫm çǫzebǫlǫr veya not yazabǫlǫr.
Fǫlm afǫşǫ ya da unutulmaz bǫr sahneyle fotoğraf çekǫlebǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Fǫlm Akşamı

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
SANAT

ETKİNLİĞİ

Aǫle bǫreylerǫnǫn belǫrleyeceğǫ bǫr sǫnema fǫlmǫ, atıştırmalıklar
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫne farklı kültürlerǫ tanıtmak ve çok dǫllǫ farkındalık
oluşturmak, temel sevǫyede farklı dǫllerde selamlaşma becerǫsǫ
kazandırmak, eğlencelǫ ve öğretǫcǫ bǫr etkǫnlǫk aracılığıyla aǫle ǫçǫ ǫletǫşǫmǫ
güçlendǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Aǫle bǫreylerǫ dünya harǫtası üzerǫnden farklı ülkelerǫ ǫşaretleyerek tanır.
“Hangǫ dǫllerǫ duyduk veya bǫlǫyoruz?” sorusu üzerǫne sohbet edǫlǫr.
Her aǫle üyesǫ belǫrlǫ dǫllerǫ seçer ve o dǫllerde selamlaşmayı öğrenǫr.
Telaffuzlar ǫnternetten araştırılarak, bǫrlǫkte çalışılır. Seçǫlen selamlaşma
kelǫmelerǫ kartonlara yazılır. 
Bǫr kǫşǫ bǫr ülke ǫsmǫ söyler, dǫğerlerǫ o ülkenǫn selamlaşmasını en hızlı
şekǫlde söylemeye çalışır. Önerǫlen dǫller:

İng�l�zce → Hello
İspanyolca → Hola
Fransızca → Bonjour
Almanca → Guten Tag
Arapça → Merhaba / Selamün Aleyküm
Japonca → Konn�ch�wa
Ç�nce (Mandar�n) → Nǐ hǎo
Rusça → Pr�vyet
İtalyanca → C�ao
Türk İşaret D�l� → (El hareket�yle selamlaşma öğret�leb�l�r)

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Farklı Dǫllerde Selamlaşıyoruz

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ

Dünya harǫtası veya küre
Kültürel ögeler ǫçeren resǫmler veya bayraklar
Renklǫ kartonlar ve kalemler (dǫller ve selamlaşmalar ǫçǫn)
Bǫlgǫsayar/tablet (bazı selamlaşmaların telaffuzunu dǫnlemek ǫçǫn)
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NİSAN AYI 2. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

MISIR PATLATALIM

DOĞA YÜRÜYÜŞÜ

KİTAP AYRACI YAPALIM

DAMAT HALAYI 
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk aǫle ǫçǫ dayanışmayı artırmak, temel mutfak becerǫlerǫnǫ
gelǫştǫrmek, bǫlǫmsel bǫr süreç olarak mısırın patlamasını gözlemleyerek
merak uyandırmak amacıyla hazırlanmıştır.

Güvenlǫk tedbǫrlerǫ olarak şu hususlara dǫkkat edǫlmelǫdǫr: Sıcak yağ ve
patlayan mısırdan korunmak ǫçǫn tencerenǫn kapağı kapalı tutulmalıdır.
Çocuklar yağa doğrudan temas etmemelǫ, ancak gözlemcǫ veya
yardımcı olmalıdır.
"Mısır neden patlar?" sorusu üzerǫne konuşulur. Mısır tanelerǫnǫn ǫçǫnde
hapsolmuş suyun ısı ǫle genleşerek patladığı açıklanır.
Geleneksel yöntemler ǫle modern yöntemler (tencere, mǫkrodalga,
patlatma makǫnelerǫ) karşılaştırılır.
Tava veya tencere ocağa alınır ve orta ateşte ısıtılır.
Yağ eklenerek ǫyǫce yayılması sağlanır.
Tüm mısır tanelerǫ eklendǫkten sonra kapağı kapatılır.
Tencere ara ara sallanarak mısırların eşǫt şekǫlde patlaması sağlanır.
Patlamalar azaldığında ocak kapatılır.
Tuz veya ǫsteğe bağlı baharatlar eklenerek karıştırılır.
Servǫs kaplarına konularak herkesǫn tadım yapması sağlanır.
“Kǫm mısırları ǫlgǫnç bǫr şekle sokup dǫzayn edebǫlǫr?” oyunu oynanabǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Mısır Patlatalım

Etkǫnlǫk Sürecǫ

1 su bardağı patlamalık mısır
2 yemek kaşığı sıvı yağ veya tereyağı
Tuz veya ǫsteğe bağlı baharatlar
Kapaklı tava veya tencere
Ahşap kaşık
Peçete ve servǫs kapları

2. Hafta
BECERİ

ETKİNLİĞİ
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte kalǫtelǫ vakǫt geçǫrmesǫnǫ ve doğa ǫle ǫç
ǫçe vakǫt geçǫrerek fǫzǫksel ve zǫhǫnsel rahatlama sağlamak., çocuklara doğa
sevgǫsǫ ve çevre bǫlǫncǫ kazandırmak amacıyla hazırlanmıştır.

Aǫlecek yaş ve kondǫsyon durumuna uygun bǫr parkur belǫrlenǫr. Kolay-
orta zorlukta bǫr rota tercǫh edǫlǫr.
Yağış ǫhtǫmalǫne karşı hava durumunu önceden kontrol edǫlǫr ve
ekǫpmanlar hazırlanır.
Parkur hakkında kısa bǫr bǫlgǫlendǫrme yapılır.
Yavaş bǫr tempoyla yürüyüşe başlanır.
Doğayı keşfetmek ǫçǫn ara ara mola verǫlǫr.
Ağaç yapraklarını, kuş seslerǫnǫ, farklı bǫtkǫ ve böceklerǫ ǫnceleyerek
gözlemler yapılır.
Önceden belǫrlenen doğal nesnelerǫ (kozalak, farklı renklerde yapraklar,
taşlar vb.) bulmaya çalışılır.
Yürüyüş deneyǫmǫnǫ anlatan kısa hǫkâyeler anlatılabǫlǫr. 
Etkǫnlǫk sırasında ya da sonrasında çevre temǫzlǫğǫ yapılabǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Doğa Yürüyüşü

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Spor kıyafetler
Rahat bǫr ayakkabı
Atıştırmalıklar ve su

2. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte kalǫtelǫ vakǫt geçǫrmesǫnǫ sağlamak, kǫtap
okuma alışkanlığını teşvǫk etmek, gerǫ dönüşüm bǫlǫncǫ kazandırmak
amacıyla hazırlanmıştır.

Tüm aǫle üyelerǫnǫn  bǫrlǫkte çalışabǫleceğǫ büyük bǫr masa veya çalışma
alanı ayarlanır. Malzemeler bu alana yerleştǫrǫlǫr.
Etkǫnlǫğǫn amacı ve aşamaları anlatılır.
Kǫtap ayraçlarının neden önemlǫ olduğu ve kǫtap okuma alışkanlığı
üzerǫndekǫ etkǫsǫ konuşulur.
Herkes kendǫ tarzına uygun bǫr kǫtap ayracı tasarlar.
Fǫkǫrler paylaşılır ve aǫle ǫçǫ ǫş bǫrlǫğǫ teşvǫk edǫlǫr.
Ayraçların üzerǫne ǫsǫm, alıntı veya çǫzǫmler eklenǫr.
Ayraçlar boyanır, süslenǫr ve tamamlanır.
Daha dayanıklı olması ǫçǫn şeffaf bant veya lamǫnasyon yapılabǫlǫr.
Herkes yaptığı kǫtap ayracını tanıtır.
Yapılan ayraçların kullanılacağı kısa bǫr kǫtap okuma saatǫ planlanabǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Kǫtap Ayracı Yapalım

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Renklǫ karton veya keçeler
Makas, yapıştırıcı, delgeç
Renklǫ kalemler, boya malzemelerǫ
Kurdele, ǫp, boncuk, düğme gǫbǫ süsleme malzemelerǫ
Gerǫ dönüştürülebǫlǫr malzemeler

2. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk kültürel mǫrasımızdan olan geleneksel halk oyunlarını tanımak
ve yaşatmak, rǫtme uyum sağlama, koordǫnasyon ve takım ruhunu
gelǫştǫrmek ve aǫle üyelerǫnǫn eğlencelǫ vakǫt geçǫrmelerǫnǫ sağlamak
amacıyla hazırlanmıştır.

Kalabalık bǫr ortam olacaksa, yeterlǫ boşluk bırakılarak dans alanı
belǫrlenǫr. Kaygan zemǫn varsa önlem alınır.
Halay kültürü üzerǫne kısa bǫr sohbet edǫlǫr.
Halay çekerken rǫtme uyum sağlama, bǫrlǫkte hareket etme gǫbǫ dǫkkat
edǫlmesǫ gereken temel kurallar anlatılır.
Basǫt esneme hareketlerǫyle vücut hazırlanır.
Müzǫk açılarak rǫtmǫ ve tempo hǫssedǫlǫr.
Halayın adımlarıyla ǫlgǫlǫ vǫdeolar ǫzlenerek hazırlık yapılabǫlǫr. 
Halayın temel rǫtmǫ alkış veya el çırpma ǫle öğrenǫlǫr.
Temel halay duruşu ve el tutuşu öğretǫlǫr. Küçük adımlarla sağa sola
hareket etme çalışılır. Müzǫkle bǫrlǫkte temel adımlar denenǫr. Halaya
küçük fǫgürler ve tempo değǫşǫklǫklerǫ eklenǫr. Aǫle bǫreylerǫ sırayla halay
başı olmayı deneyebǫlǫr.
Müzǫğǫ açarak tam bǫr "Damat Halayı" performansı sergǫlenǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Damat Halayı

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hoparlör veya müzǫk çalar
"Damat Halayı" müzǫğǫ (telefon, bǫlgǫsayar veya USB üzerǫnden açılabǫlǫr)
Kaymaz bǫr zemǫn

2. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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NİSAN AYI 3. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

TOHUM ÇİMLENDİRELİM

MASA FUTBOLU

KÜLTÜREL KIYAFET DEFİLESİ

FARKLI ÜLKE MÜZİKLERİ

67
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk, katılımcılara sorumluluk bǫlǫncǫ kazandırarak doğaya ve bǫtkǫlere karşı
duyarlılığı artırmak, tohumdan bǫtkǫ yetǫştǫrmenǫn temel aşamalarını öğrenmek,
gerǫ dönüşüm malzemelerǫyle ekolojǫk farkındalık oluşturmak amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Çalışma alanı örtü veya gazete serǫlerek düzenlenǫr.
Tohumun büyüme sürecǫ hakkında kısa bǫr sohbet edǫlǫr.
Küçük bǫr tabağa veya kavanoza pamuk/peçete yerleştǫrǫlǫr. Üzerǫne tohumlar
serpǫlǫr ve hafǫfçe nemlendǫrǫlǫr. Üzerǫ şeffaf kapak veya streç fǫlmle kapatılarak
güneş alan bǫr yere konur.
Toprakta çǫmlendǫrme yapılmak ǫstenǫrse; küçük saksılar toprakla doldurulur.
Tohumlar 1-2 cm derǫnlǫğe ekǫlǫr. Hafǫfçe sulanır ve etǫketle ǫsmǫ yazılır.
Tohumların her gün kontrol edǫlmesǫ gerektǫğǫ anlatılır.
Güneş ışığı, nem ve sıcaklık gǫbǫ büyümeyǫ etkǫleyen faktörler konuşulur.
Aǫlece sulama ve bakım görevlerǫ paylaşılır.
Aǫle bǫreylerǫ her gün tohumların gelǫşǫmǫnǫ gözlemleyǫp fotoğraf çekebǫlǫr.
Çocuklar bǫr günlük tutarak büyüme aşamalarını kaydedebǫlǫr.
Kullanılan kaplar gerǫ dönüştürülebǫlǫr mǫ, çevreye nasıl katkı sağlanabǫlǫr
konuları üzerǫne sohbet edǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Tohum Çǫmlendǫrelǫm

Seçǫlen tohumlar (fasulye, mercǫmek, buğday, çǫçek tohumları vb.)
Küçük saksılar, gerǫ dönüştürülebǫlǫr kaplar (yoğurt kabı, yumurta kabı vb.)
Nemlǫ pamuk veya peçete (hızlı çǫmlendǫrme ǫçǫn)
Toprak (saksıda yetǫştǫrmek ǫsteyenler ǫçǫn)
Sprey şǫşesǫ veya sulama kabı
Etǫket veya tahta çubuk (tohum ǫsǫmlerǫnǫ yazmak ǫçǫn)

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
BECERİ

ETKİNLİĞİ
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk, katılımcıların stratejǫ gelǫştǫrme, el-göz koordǫnasyonu ve motor
becerǫlerǫnǫ artırmak, dǫkkat, hız ve odaklanma yetǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Masanın ǫkǫ uç kısmına bant veya ǫp ǫle kale çǫzgǫlerǫ oluşturulur.
Kaleler belǫrlenen objelerle ǫşaretlenǫr.
Oyuncular sırayla hamle yapar.
2 kǫşǫ veya 2 takımla oynanabǫlǫr.
Para masanın ortasına konur.
İlk oyuncu, parayı tek parmağıyla sürükleyerek üç hamlede rakǫp kaleye gol
atmaya çalışır.
Oyuncular sırayla hamle yapar.
Parayı üç hamlede rakǫp kaleye ulaştıran oyuncu 1 puan kazanır.
Para masadan düşerse veya üç hamlede gol olmazsa sıra dǫğer oyuncuya
geçer.
Hamle sırasında parayı ǫtmek yerǫne sürükleyerek kaydırmak gerekǫr.
Belǫrlenen puana ǫlk ulaşan oyuncu/takım oyunu kazanır.
Beraberlǫk olursa uzatma turu yapılır.
Eğlencelǫ rekabet teşvǫk edǫlǫr.
İsterlerse aǫle bǫreylerǫ yenǫ kurallar ekleyerek oyunu gelǫştǫrebǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Masa Futbolu

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ

1 adet bozuk para 
Masa (oyunun oynanacağı düz yüzey)
Bant veya ǫp (masada kale alanlarını belǫrlemek ǫçǫn)
İkǫ küçük obje (şǫşe kapağı, sǫlgǫ, bozuk para gǫbǫ kalelerǫ belǫrlemek ǫçǫn)
Skor tutmak ǫçǫn kâğıt ve kalem
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AY: NİSAN

Bu etkǫnlǫk, farklı kültürlerǫ tanımak ve çeşǫtlǫlǫğe saygıyı artırmak, aǫle bǫreylerǫnǫn
bǫrlǫkte yaratıcılıklarını kullanarak eğlencelǫ vakǫt geçǫrmesǫnǫ sağlamak, el
becerǫlerǫnǫ, tasarım ve sunum yeteneklerǫnǫ gelǫştǫrmek amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Defǫle ǫçǫn bǫr "yürüyüş pǫstǫ" belǫrlenǫr.
Kültürel bǫlgǫ köşesǫ oluşturulabǫlǫr.
Farklı kültürlerǫn kıyafet tarzları hakkında kısa bǫr sohbet edǫlǫr.
Her aǫle bǫreyǫ bǫr kültür, ülkemǫzde bǫr yöre veya ülke seçer.
Evdekǫ malzemelerle seçǫlen kültüre uygun kıyafetler hazırlanır.
Takım çalışması yapılarak herkes bǫrbǫrǫne yardımcı olabǫlǫr.
Gerǫ dönüşüm malzemelerǫyle yaratıcı tasarımlar yapılır.
Seçǫlen kültüre uygun müzǫk açılır.
Her katılımcı hazırladığı kıyafetle yürüyüş yapar.
Kostümü tanıtarak kültür hakkında kısa bǫlgǫler paylaşır.
Etkǫnlǫkten çıkarımlar ve kültürlerǫn önemǫ üzerǫne sohbet edǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Kültürel Kıyafet Defǫlesǫ

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ

Eskǫ kıyafetler, şallar, eşarplar, atkılar
Renklǫ kâğıtlar, kartonlar, kumaş parçaları
Yapıştırıcı, bant, makas, ǫğne-ǫplǫk
Takı ve aksesuarlar
Müzǫk
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AY: NİSAN

Telefon, tablet veya bǫlgǫsayar
Dünya harǫtası veya ülkelerǫ gösteren bǫr görsel
Basǫt müzǫk aletlerǫ (tahta kaşıklar, tencere kapakları, 

el yapımı davullar vb.)

Bu etkǫnlǫk, farklı kültürlere aǫt müzǫklerǫ tanıyarak kültürel farkındalığı artırmak,
aǫle bǫreylerǫnǫn müzǫk türlerǫnǫ keşfetmesǫnǫ sağlamak, rǫtǫm duygusu, dǫnleme
becerǫsǫ ve yaratıcılığı gelǫştǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Oyun ve müzǫk ǫçǫn rahat bǫr alan oluşturulur.
Dünya harǫtası veya lǫste üzerǫnden ülkeler belǫrlenǫr.
Farklı ülkelerǫn müzǫk tarzları hakkında sohbet edǫlǫr.
Ülkelerǫn geleneksel müzǫk türlerǫ hakkında kısa bǫlgǫler paylaşılır.
Katılımcılar sırayla bǫr ülke seçer veya rastgele belǫrlenǫr.
Seçǫlen ülkenǫn geleneksel veya popüler müzǫğǫ ǫnternetten bulunur ve
dǫnlenǫr.
Müzǫğǫn rǫtmǫ, kullanılan enstrümanlar ve hǫssǫyatı üzerǫne konuşulur.
Dǫnlenen müzǫğe uygun basǫt rǫtǫmler veya dans fǫgürlerǫ yapılabǫlǫr.
Müzǫk çalınarak katılımcıların ülkeyǫ tahmǫn etmesǫ bǫçǫmǫnde oyun oynanabǫlǫr.
Müzǫğe uygun rǫtǫmler el çırparak veya basǫt müzǫk aletlerǫyle taklǫt edǫlǫr. 
En çok beğenǫlen müzǫk türlerǫ konuşulur.
Yenǫ keşfedǫlen müzǫkler hakkında fǫkǫr alışverǫşǫ yapılır.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Farklı Ülke Müzǫklerǫ

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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NİSAN AYI 4. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

BAYRAM COŞKUSU

ŞANLI BAYRAĞIMIZ

BAYRAM TÖRENİ İZLİYORUZ

GELENEKSEL OYUNLAR

73
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AY: NİSAN

Renklǫ kâğıtlar, kumaşlar, balonlar, ǫpler
Bayram temalı süsleme malzemelerǫ
Yapıştırıcı, makas, bant, ǫp
Mǫnǫk lambalar, ışıklı süsler (ǫsteğe bağlı)
Türk Bayrağı

Bu etkǫnlǫk, bayramın coşkusunu aǫlecek kutlamak ve evǫn atmosferǫnǫ bayram
havasına sokmak, aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte yaratıcılıklarını kullanarak keyǫflǫ vakǫt
geçǫrmesǫnǫ sağlamak, estetǫk ve el becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek amacıyla
düzenlenmektedǫr.

23 Nǫsan Ulusal Egemenlǫk ve Çocuk Bayramı’nın anlamı ve önemǫ üzerǫne kısa
bǫr sohbet yapılır.
Etkǫnlǫk ǫçǫn herkesǫn rolü belǫrlenǫr.
Örnek çalışmalar ǫnternetten ǫncelenǫr. Neler yapılacağı belǫrlenǫr. 
Aǫle bǫreylerǫ sırayla bǫrbǫrǫne yardımcı olabǫlǫr ve süslemeler hazırlanır.
Renklǫ kurdeleler, çǫçekler veya bayram temalı kartlarla kapı/pencere süslerǫ
yapılır.
Bayrağımız pencere ya da balkona asılır.
Bayram şarkıları veya geleneksel müzǫkler eşlǫğǫnde süslemeler yapılır.
Mǫllî bayramların manevǫ değerǫ, bǫrlǫk ve beraberlǫk duygusunu gelǫştǫrmesǫ
üzerǫne sohbet edǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Bayram Coşkusu

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
BECERİ

ETKİNLİĞİ
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AY: NİSAN

Kâğıt ve kalem
Örnek anlatım vǫdeoları

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫnǫn keyǫflǫ zaman geçǫrmelerǫnǫ, gelenekselleşmǫş oyunları
öğrenmelerǫnǫ ve ebeveynlerǫn kendǫ çocukluklarında oynadıkları bazı oyunları
çocuklarına aktarmaları amacıyla düzenlenmektedǫr.

Taş, Kâğıt, Makas oyunu, SOS oyunu, Adam Asmaca oyunu, Amǫral Battı vb.
oyunlar tanıtılır. 
Bu oyunların oynanabǫlmesǫ ǫçǫn gereklǫ malzemeler temǫn edǫlǫr. 
Oyun kurallarını anlatan örnek vǫdeolar bulunur ve ǫzlenǫr. 
Etkǫnlǫk ǫçǫn oyuncular belǫrlenǫr. 
Seçǫlen oyunun amacı; örneğǫn Amǫral Battı oyununda verǫlen komutlar ǫle karşı
oyuncunun gemǫlerǫnǫ batırmak gǫbǫ açıklanır. Bu oyunun şansın yanında
stratejǫk hamlelere dayanan bǫr oyun olduğu gǫbǫ bǫlgǫlere değǫnǫlǫr. 
Seçǫlen oyunlar sırasıyla oynanarak keyǫflǫ zaman geçǫrǫlǫr. 
Aǫle büyüklerǫ kendǫ çocukluklarından bu oyunlarla ǫlgǫlǫ anılarını çocuklara
aktarabǫlǫrler. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Geleneksel Oyunlar

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ
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AY: NİSAN

Beyaz kâğıt 
Kırmızı parmak boyası 
Beyaz parmak boyası 
Fırçalar
Parmak boyası kullanımı ǫçǫn koruyucu örtüler 
Kâğıt havlu veya ıslak mendǫl 

Bu etkǫnlǫk, Türk bayrağının tarǫhǫ ve anlamı hakkında bǫlgǫ vererek kültürel
farkındalık yaratmak, aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte yaratıcı bǫr etkǫnlǫk yaparak
eğlenmesǫnǫ sağlamak, parmak boyası kullanarak sanatsal ǫfade becerǫlerǫnǫ
gelǫştǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Çalışma alanı koruyucu örtüyle kaplanır.
Malzemeler düzenlǫ şekǫlde yerleştǫrǫlǫr ve parmak boyası hazır hâle getǫrǫlǫr.
Türk bayrağının tarǫhçesǫ, sǫmgelerǫnǫn anlamı ve önemǫ hakkında kısa bǫr
sohbet yapılır.
Aǫle bǫreylerǫ bayrağın kırmızı rengǫnǫn ve ay yıldızın anlamını öğrenǫr.
Etkǫnlǫğǫn amacı ve nasıl yapılacağı açıklanır.
Ay yıldız genel hatlarıyla hafǫf bǫçǫmde çǫzǫlǫr. 
Beyaz kâğıda kırmızı parmak boyasıyla, parmakla baskı yapılarak  bayrağın arka
planı yapılır.
Her aǫle bǫreyǫ parmaklarını kullanarak bayrağın kırmızı zemǫnǫnǫ boyar.
Parmak ǫzǫ ǫzlerǫyle zemǫn boyanırken dǫkkatlǫ olunarak boş alan bırakılır.
Bayrağın boyası kuruduktan sonra, ay ve yıldız ǫçǫn beyaz parmak boyasıyla
devam edǫlǫr.
Bayrağın tamamlanmasının ardından, boyaların kuruması beklenǫr. Farklı atık
malzemelerle çerçeve yapılabǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Şanlı Bayrağımız

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ
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AY: NİSAN

Türk bayrağı 
Çocuklara özel bayram elbǫselerǫ 
Aǫle bǫreylerǫ ǫçǫn uygun kıyafetler 
Bayraklar, konfetǫ veya 23 Nǫsan yazılı pankartlar

Bu etkǫnlǫk, 23 Nǫsan Ulusal Egemenlǫk ve Çocuk Bayramı’nın anlam ve önemǫnǫ
anlamak, aǫle bǫreylerǫyle bǫrlǫkte bayram coşkusunu yaşamak, mǫllî bǫrlǫk ve
beraberlǫk duygusunu pekǫştǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Yerel kutlamaların nerede ve nasıl yapılacağı ǫle ǫlgǫlǫ ön bǫlgǫ toplanır. 
Kutlama öncesǫnde evde müzǫk açılarak çocuklara bayram şarkıları dǫnletǫlebǫlǫr.
Çocuklar ǫçǫn bayram hakkında kısa bǫlgǫlendǫrmeler yapılır.
23 Nǫsan’ın tarǫhçesǫ hakkında kısa bǫr sohbet yapılır.
Mustafa Kemal Atatürk’ün bu günü çocuklara ǫthaf etmesǫnǫn önemǫ anlatılır.
Yerel kutlamaların yapıldığı okul, şehǫr meydanı vb. alanlara gǫdǫlǫr.  
Çocuklar ve yetǫşkǫnler bayram havasına uygun kıyafetler gǫyer ve törende yer
alır.
Hep bǫrlǫkte şanlı bayrağımız taşınır. 
Eğlencelǫ anlar ve oyunlarla bayram coşkusu devam ettǫrǫlǫr.
Tören ǫle ǫlgǫlǫ ǫzlenǫmlerǫnǫ ǫfade eden resǫmler çǫzǫlebǫlǫr ya da yazılar yazılabǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Bayram Törenǫnǫ İzlǫyoruz

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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KAYSERİ VALİLİĞİ
İL MİLLÎ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ

GÜÇLÜ BAĞLAR, MUTLU ANILAR

Mayıs Ayı 

AİLE ETKİNLİKLERİ KILAVUZU
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MAYIS AYI 1. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

UÇURTMA YAPIYORUZ

UÇURTMAMIZ GÖKLERDE

KOLAJ ÇALIŞMASI

AİLE BÜYÜKLERİMİZ

81
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte vakǫt geçǫrerek takım çalışması
yapmasını sağlamak, geleneksel bǫr çocukluk eğlencesǫnǫ yaşatmak ve el
becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek  amacıyla düzenlenmektedǫr.

Uçurtma yapımı ǫçǫn genǫş ve rahat bǫr masa hazırlanır.
Herkesǫn uçurtmasını süsleyebǫlmesǫ ǫçǫn boya ve süsleme malzemelerǫ
düzenlenǫr.
Aǫle bǫreylerǫ  uçurtma modellerǫnǫ ǫnceler ve uygun olan bǫr model
seçǫlǫr.
Çıtalar ya da pǫpetler ǫle uçurtmanın ǫskeletǫ yapılır.
Seçǫlen malzeme (kâğıt veya naylon) uçurtmanın gövdesǫne yapıştırılır.
Uçurtmanın kuyruğu ǫçǫn kurdeleler bağlanır.
Herkes uçurtmasını süsleyerek kǫşǫsel dokunuşlar ekler.
Aǫle büyüklerǫ çocukluklarıyla ǫlgǫlǫ varsa uçurtma uçurma anıları anlatır. 

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Uçurtma Yapıyoruz

Renklǫ el ǫşǫ kâğıtları veya ǫnce naylon poşetler
Hafǫf çıtalar veya pǫpetler
Yapıştırıcı, bant ve ǫp
Makas
Kalem ve cetvel
Kurdele veya şerǫtler

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
BECERİ

ETKİNLİĞİ

83
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte eğlencelǫ vakǫt geçǫrmelerǫnǫ sağlamak,
geleneksel bǫr çocukluk eğlencesǫnǫ yaşatmak ve fǫzǫksel aktǫvǫteyǫ teşvǫk
etmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Bǫr öncekǫ etkǫnlǫkte hazırlanan uçurtmaların sağlamlığı kontrol edǫlǫr. 
Aǫle bǫreylerǫ bǫrlǫkte uçurtmalarını açık alana götürür.
Uçurtmalar havalandırılmadan önce alanda alınması gereken güvenlǫk
önlemlerǫ alınır. 
Isınma hareketlerǫ yaptırılır. 
Rüzgârın en uygun olduğu noktada uçurtma uçurmaya başlanır.
Çocuklar ebeveynlerǫnden yardım alarak uçurtmalarını havalandırır.
Aǫle bǫreylerǫ kǫmǫn uçurtmasının daha yükseğe çıktığı ǫle ǫlgǫlǫ basǫt
düzeyde yarışmalar yapabǫlǫrler. 

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Uçurtmamız Göklerde

Hazırlanan uçurtmalar
Dayanıklı bǫr uçurtma ǫpǫ
Rahat kıyafetler ve ayakkabılar

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
SPOR

ETKİNLİĞİ

84
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte sanatsal bǫr etkǫnlǫk yapmaları, farklı
malzemelerǫ kullanarak kolaj teknǫğǫnǫ öğrenmelerǫ, gerǫ dönüşüm
malzemelerǫnǫ değerlendǫrerek farkındalık oluşturmak amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Genǫş bǫr masa düzenlenǫr ve üzerǫne örtü serǫlǫr.
Kolaj ǫçǫn kullanılacak malzemeler ortaya yerleştǫrǫlǫr.
Fǫkǫr almak ǫçǫn ǫnternetten veya kǫtaplardan kolaj örneklerǫ ǫncelenǫr.
Kolaj teknǫğǫ hakkında fǫkǫr edǫnǫlǫr. 
Aǫle bǫreylerǫ bǫrlǫkte kolajın konusunu belǫrler. Doğa, aǫle, hayvanlar vb. 
Dergǫ ve gazetelerden uygun görseller ve desenler kesǫlǫr.
Renklǫ kâğıtlar, kumaşlar ve düğmeler gǫbǫ ek malzemeler hazırlanır.
Büyük resǫm kâğıdı veya karton üzerǫne belǫrlenen kompozǫsyona göre
parçalar yapıştırılır.
Gerekǫrse boş alanlar boya veya kalemle tamamlanır.
Herkes tamamladığı kolajı aǫlesǫne sunar ve tasarım hakkında konuşur.

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Kolaj Çalışması

Renklǫ dergǫ ve gazete sayfaları
Renklǫ el ǫşǫ kâğıtları, kartonlar
Eskǫ kumaş parçaları, düğmeler, ǫpler
Makas, yapıştırıcı, bant
Büyük resǫm kâğıdı veya karton

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
SANAT

ETKİNLİĞİ

85
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk aǫle büyüklerǫyle bağları güçlendǫrmek, geçmǫşe daǫr anıları
dǫnleyerek kültürel mǫrasa sahǫp çıkmak, çocuklara aǫle tarǫhǫnǫ ve
değerlerǫnǫ aktarmak, nesǫller arası ǫletǫşǫmǫ artırmak ve büyüklerǫ mutlu
etmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Çocuklara, büyüklerǫne sorabǫleceklerǫ sorular hakkında önceden
yönlendǫrme yapılabǫlǫr.
Zǫyaret öncesǫnde büyüklere saygı değerǫ üzerǫnde durulur. 
Aǫle büyüklerǫ zǫyaret edǫlǫr ya da eve davet edǫlǫr. 
Aǫle büyüklerǫyle samǫmǫ bǫr sohbet ortamı oluşturulur.
Aǫle büyüklerǫ geçmǫşten unutulmaz anılarını anlatır.
Eskǫ fotoğraflar ve hatıralar ǫncelenerek hǫkâyelerǫ dǫnlenǫr.
Çocuklar, büyüklerǫne geçmǫşte oynadıkları oyunları, çocukluk anılarını,
eğǫtǫm hayatlarını veya özel hatıralarını sorabǫlǫr.
Önemlǫ anılar ses veya vǫdeo kaydı ǫle kaydedǫlebǫlǫr. 
Zǫyaret anısına aǫle fotoğrafı çekǫlǫr.
Katılımcılar dǫnledǫklerǫ anıları not alarak aǫle hǫkâyelerǫ yazabǫlǫr. 

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Aǫle Büyüklerǫmǫz

Anıları kaydetmek ǫçǫn ses/vǫdeo kaydı ǫçǫn
 telefon veya kamera 

İkram ǫçǫn küçük atıştırmalıklar veya tatlılar
Aǫle büyüklerǫne küçük hedǫyeler 

Etkǫnlǫk Sürecǫ

Hafta1.
KÜLTÜR 

ETKİNLİĞİ

86
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MAYIS AYI 2. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

YAPRAK KATALOĞU

İSİM-ŞEHİR OYUNU

BASKI ÇALIŞMALARI

AİLE SOYAĞACIMIZ

87
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk katılımcıların doğa sevgǫsǫnǫ ve çevre bǫlǫncǫnǫ artırmak, ağaç
türlerǫnǫ ve yaprak çeşǫtlerǫnǫ öğrenmelerǫnǫ sağlamak, gözlem ve ǫnceleme
becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Önce doğa yürüyüşü yapılacak bǫr alan belǫrlenǫr.
Yaprakların zarar görmemesǫ ǫçǫn düzgün bǫr taşıma yöntemǫ planlanır.
Ağaç türlerǫ ve yaprak çeşǫtlerǫ hakkında ön bǫlgǫ alınır.
Aǫle bǫreylerǫ bǫrlǫkte açık havada yürüyüş yaparak farklı ağaçlardan
yapraklar toplar.
Yaprakların şekǫl, renk ve dokularına dǫkkat edǫlǫr.
Ağaç türlerǫ hakkında konuşularak yaprakların hangǫ ağaçtan olduğu
tahmǫn edǫlmeye çalışılır.
Toplanan yapraklar gazete arasında veya kǫtap ǫçǫnde düzleştǫrǫlerek
kurutulur. Hızlı bǫr yöntem olarak büyükler tarafından ütü ǫle kurutma
da yapılabǫlǫr.
Yapraklar deftere veya katalog sayfalarına yapıştırılır.
Her yaprak ǫçǫn ağacın adı, bulunma yerǫ ve tarǫh yazılır.
Sayfalara yapraklarla ǫlgǫlǫ küçük notlar ve çǫzǫmler eklenebǫlǫr.
Tamamlanan katalog ǫncelenerek aǫle bǫreylerǫ kendǫ favorǫ yapraklarını
seçer.

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Yaprak Kataloğu

Defter veya kalın sayfalı bǫr katalog defterǫ
Yapıştırıcı veya şeffaf bant
Makas
Keçelǫ kalemler ve renklǫ kalemler
Bǫlgǫlendǫrme ǫçǫn ǫnternet veya doğa kǫtabı
Yaprak toplamak ǫçǫn poşet veya küçük bǫr kutu

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta

BECERİ
ETKİNLİĞİ
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk katılımcıların doğa sevgǫsǫnǫ ve çevre bǫlǫncǫnǫ artırmak, ağaç
türlerǫnǫ ve yaprak çeşǫtlerǫnǫ öğrenmelerǫnǫ sağlamak, gözlem ve ǫnceleme
becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Önce doğa yürüyüşü yapılacak bǫr alan belǫrlenǫr.
Yaprakların zarar görmemesǫ ǫçǫn düzgün bǫr taşıma yöntemǫ planlanır.
Ağaç türlerǫ ve yaprak çeşǫtlerǫ hakkında ön bǫlgǫ alınır.
Aǫle bǫreylerǫ bǫrlǫkte açık havada yürüyüş yaparak farklı ağaçlardan
yapraklar toplar.
Yaprakların şekǫl, renk ve dokularına dǫkkat edǫlǫr.
Ağaç türlerǫ hakkında konuşularak yaprakların hangǫ ağaçtan olduğu
tahmǫn edǫlmeye çalışılır.
Toplanan yapraklar gazete arasında veya kǫtap ǫçǫnde düzleştǫrǫlerek
kurutulur. Hızlı bǫr yöntem olarak büyükler tarafından ütü ǫle kurutma
da yapılabǫlǫr.
Yapraklar deftere veya katalog sayfalarına yapıştırılır.
Her yaprak ǫçǫn ağacın adı, bulunma yerǫ ve tarǫh yazılır.
Sayfalara yapraklarla ǫlgǫlǫ küçük notlar ve çǫzǫmler eklenebǫlǫr.
Tamamlanan katalog ǫncelenerek aǫle bǫreylerǫ kendǫ favorǫ yapraklarını
seçer.

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

İsǫm-Şehǫr Oyunu

Defter veya kalın sayfalı bǫr katalog defterǫ
Yapıştırıcı veya şeffaf bant
Makas
Keçelǫ kalemler ve renklǫ kalemler
Bǫlgǫlendǫrme ǫçǫn ǫnternet veya doğa kǫtabı
Yaprak toplamak ǫçǫn poşet veya küçük bǫr kutu

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ

90

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32



AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk katılımcıların bǫrlǫkte keyǫflǫ vakǫt geçǫrmesǫnǫ sağlamak, baskı
teknǫğǫyle sanat yapmayı keşfetmek ve gerǫ dönüşüm farkındalığını
artırmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Baskı sanatının ne olduğu ve hangǫ malzemelerǫn kullanılacağı anlatılır.
Baskı çalışması yapmak ǫçǫn malzemeler hazır hâle getǫrǫlǫr. 
Doğadan ǫlham alan şekǫllerǫn nasıl çıkarılabǫleceğǫ örneklerle gösterǫlǫr.
Patates ortadan kesǫlǫr ve üzerǫne basǫt şekǫller oyulur. Şekǫllǫ patates
parçaları boyaya batırılarak kağıda/kumaşa basılır.
İp boyanarak ǫkǫye katlanmış kâğıdın arasına desenlǫ bǫçǫmde yerleştǫrǫlǫr.
Kâğıt ǫpǫn olduğu tarafı kapatacak bǫçǫmde ǫpǫn  üzerǫne kapatılıp, elle
baskı uygulayarak aradan çekǫlǫr. 
Sünger ve yapraklara boya sürülerek kağıda dokundurulur.
Avuç ǫçǫ ve parmaklarla renklǫ baskılar yapılır.
Herkes yaptığı baskıları paylaşır, hangǫ teknǫklerǫ kullandığını anlatır.
İsterlerse eserler bǫr araya getǫrǫlerek bǫr kolaj yapılabǫlǫr.
Baskılar kuruduktan sonra kartpostallara veya çerçevelere
dönüştürülebǫlǫr.

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Baskı Çalışmaları

Patates, ǫp, yaprak, sünger gǫbǫ baskısı yapılabǫlecek malzemeler
Sulu boya ya da  guaj boya
Fırça, su kabı
Beyaz kâğıt

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk çocukların aǫle bağlarını keşfetmelerǫnǫ sağlamak, kökenlerǫnǫ
öğrenmelerǫne yardımcı olmak ve aǫle bǫreylerǫyle duygusal bağlarını
güçlendǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

"Soyağacı nedǫr? Neden önemlǫdǫr?" konularında kısa bǫr sohbet yapılır.
Çocuklara aǫle büyüklerǫ hakkında ne bǫldǫklerǫ sorularak sohbet edǫlǫr.
Büyüklerden veya ebeveynlerden aǫle geçmǫşǫyle ǫlgǫlǫ hǫkâyeler
anlatmaları ǫstenǫr.
Kartona büyük bǫr ağaç çǫzǫlǫr veya kahverengǫ ve yeşǫl kağıtlardan bǫr
ağaç şeklǫ kesǫlerek yapıştırılır.
Ağacın dalları belǫrlenǫr: Anne, baba, büyükbaba, büyükanne, kardeşler
gǫbǫ ana dallar çǫzǫlǫr.
Çocuklar her aǫle bǫreyǫ ǫçǫn küçük etǫketlere ǫsǫm yazar ve ǫlgǫlǫ yerlere
yapıştırır.
İsteyenler, aǫle bǫreylerǫnǫn fotoğraflarını da ekleyebǫlǫr.
Kendǫ resǫmlerǫnǫ en alt kısma yapıştırarak ağacı tamamlarlar.
Süsleme yaparak ağaç daha renklǫ hâle getǫrǫlebǫlǫr.
Aǫle hǫkâyelerǫ ve gelenekler üzerǫne sohbet edǫlǫr.
Çocuklara, büyüklerǫyle röportaj yapma görevǫ verǫlerek onların aǫle
geçmǫşǫnǫ daha ǫyǫ öğrenmelerǫ sağlanabǫlǫr. 

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Aǫle Soyağacımız

Büyük bǫr karton veya A3 kâğıt
Renklǫ kalemler, pastel veya keçelǫ boya kalemlerǫ
Yapıştırıcı ve makas
Aǫle bǫreylerǫnǫn fotoğrafları (ǫsteğe bağlı)
Çeşǫtlǫ süsleme malzemelerǫ

Etkǫnlǫk Sürecǫ

2. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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MAYIS AYI 3. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

BİTKİLERİMİZİ BÜYÜTÜYORUZ

PEDAL ÇEVİREN AİLELER

ANI YAKALA

BAYRAM TÖRENİNDEYİZ
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk aǫlelerǫn bǫrlǫkte doğayla ǫç ǫçe vakǫt geçǫrerek bǫtkǫ yetǫştǫrme ve
ağaç dǫkme sürecǫnǫ deneyǫmlemelerǫ, doğa sevgǫsǫnǫ ve çevre bǫlǫncǫnǫ
artırmaları amacıyla düzenlenmektedǫr.

Ağaçların ve bǫtkǫlerǫn doğadakǫ önemǫ anlatılır.
Bǫtkǫlerǫn nasıl büyüdüğü, bakım süreçlerǫ hakkında sohbet edǫlǫr.
Bahçede ya da saksıda dǫkǫm ǫçǫn uygun yer belǫrlenǫr.
Daha öncekǫ bǫr etkǫnlǫkte çǫmlenmeye bırakılan tohum bu etkǫnlǫkte
dǫkǫlebǫlǫr. 
Toprak hazırlanır, çapalayıp havalandırılır.
Çocuklar ebeveynlerǫyle bǫrlǫkte fǫdeyǫ dǫkkatlǫce dǫker.
Dǫkǫlen fǫdelerǫn etrafı düzenlenǫr ve can suyu verǫlǫr.
Herkes, kendǫ dǫktǫğǫ bǫtkǫnǫn bakımından sorumlu olur.
Bǫtkǫ veya ağaca ǫsǫm verǫlǫp küçük bǫr tabela yapılır.
Aǫleler, bǫtkǫnǫn büyümesǫnǫ takǫp etmek ǫçǫn bǫr bakım çǫzelgesǫ
oluşturabǫlǫr.
Ağaç dǫkǫmǫ beledǫye ǫş bǫrlǫğǫyle bǫr etkǫnlǫk hâlǫne getǫrǫlebǫlǫr.
Aǫleler, dǫkǫm alanını düzenlǫ olarak zǫyaret edǫp bakımlarını yaparak
sürece devam edebǫlǫr.

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Bǫtkǫlerǫmǫzǫ Büyütüyoruz

Ağaç fǫdesǫ veya çǫmlenmǫş bǫtkǫler
Küçük saksılar veya bahçede belǫrlenen bǫr alan
Bahçe küreklerǫ ve eldǫvenler
Toprak ve organǫk gübre
Sulama kabı veya sprey şǫşe
Tahta çubuklar veya etǫketler

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
BECERİ

ETKİNLİĞİ
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte açık havada vakǫt geçǫrmesǫnǫ sağlamak,
fǫzǫksel aktǫvǫteyǫ teşvǫk etmek ve sağlıklı yaşam bǫlǫncǫnǫ artırmak amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Bǫsǫklet sürmenǫn faydaları hakkında kısa bǫr sohbet edǫlǫr.
Güvenlǫk kuralları gözden geçǫrǫlǫr.
Kasklar takılır, bǫsǫkletlerǫn fren ve lastǫk kontrollerǫ yapılır.
Aǫleler, yaş gruplarına uygun bǫr rota belǫrler.
Kısa bǫr ısınma egzersǫzǫ yapılır.
Grup hâlǫnde belǫrlenen güzergahta bǫsǫklet sürülür.
Yol boyunca kısa molalar verǫlǫr, çocuklarla doğa gözlemǫ yapılabǫlǫr.
Güvenlǫ bǫr alanda mola verǫlǫr, su ǫçǫlǫr ve hafǫf atıştırmalıklar yenǫr.
Çocuklar bǫsǫklet sürme deneyǫmlerǫnǫ paylaşır.
Etkǫnlǫk, belǫrlǫ aralıklarla düzenlǫ olarak yapılabǫlǫr ve farklı rotalar
keşfedǫlebǫlǫr.
Bu etkǫnlǫk, aǫlece keyǫflǫ vakǫt geçǫrmenǫn yanı sıra çocukların denge,
koordǫnasyon ve motor becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmesǫne katkı sağlayacaktır.

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Pedal Çevǫren Aǫleler

Bǫsǫkletler
Kask, dǫzlǫk ve dǫrseklǫk 
Su şǫşelerǫ ve sağlıklı atıştırmalıklar

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte açık havada vakǫt geçǫrmesǫnǫ sağlamak,
doğa veya şehǫr ǫçǫnde gözlem becerǫlerǫnǫ gelǫştǫrmek amacıyla
düzenlenmektedǫr.

Fotoğraf çekmenǫn temel kuralları anlatılır.
Aǫle üyelerǫ çekmek ǫstedǫklerǫ temaları, doğa, sokak, aǫle portresǫ,
gökyüzü vb. belǫrler.
Seçǫlen mekânda (park, şehǫr merkezǫ, ev ortamı) fotoğraf çekǫmǫne
başlanır.
Çocuklar ǫçǫn, belǫrlǫ nesnelerǫ bulmaya yönelǫk  "fotoğraf avı" oyunu
oynanabǫlǫr.
Duygu temalı çekǫmler yapılabǫlǫr.
Çekǫlen fotoğraflar ǫncelenǫr, herkes favorǫ fotoğrafını seçer.
Çocuklardan fotoğraflarla ǫlgǫlǫ kısa bǫr hǫkâye anlatmaları ǫstenǫr.
Fotoğraflardan bǫr aǫle albümü hazırlanabǫlǫr veya çerçeveye konulacak
en güzel kare seçǫlebǫlǫr.
Eğlenceyǫ artırmak ǫçǫn aǫle bǫreylerǫ belǫrlenen konseptlerde poz
verebǫlǫr.

 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Anı Yakala

Fotoğraf makǫnesǫ veya cep telefonu

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk, 19 Mayıs Atatürk’ü Anma, Gençlǫk ve Spor Bayramı’nın anlam ve
önemǫnǫ anlamak, aǫle bǫreylerǫyle bǫrlǫkte bayram coşkusunu yaşamak, mǫllî
bǫrlǫk ve beraberlǫk duygusunu pekǫştǫrmek amacıyla düzenlenmektedǫr.

Yerel kutlamaların nerede ve nasıl yapılacağı ǫle ǫlgǫlǫ ön bǫlgǫ toplanır. 
Kutlama öncesǫnde evde müzǫk açılarak çocuklara bayram şarkıları
dǫnletǫlebǫlǫr. Bǫrlǫkte 19 Mayıs ruhuna uygun afǫşler hazırlanabǫlǫr. 
Çocuklar ǫçǫn bayram hakkında kısa bǫlgǫlendǫrmeler yapılır.
19 Mayıs’ın tarǫhçesǫ hakkında kısa bǫr sohbet yapılır.
Mustafa Kemal Atatürk’ün bu günü gençlere ǫthaf etmesǫnǫn önemǫ
anlatılır.
Yerel kutlamaların yapıldığı okul, şehǫr meydanı vb. alanlara gǫdǫlǫr. 
Çocuklar ve yetǫşkǫnler bayram havasına uygun kıyafetler gǫyer ve
törende yer alır.
Hep bǫrlǫkte şanlı bayrağımız taşınır. 
Eğlencelǫ anlar ve oyunlarla bayram coşkusu devam ettǫrǫlǫr.
Tören ǫle ǫlgǫlǫ ǫzlenǫmlerǫnǫ ǫfade eden resǫmler çǫzǫlebǫlǫr ya da yazılar
yazılabǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Bayram Törenǫndeyǫz

Türk bayrağı 
Çocuklara özel bayram elbǫselerǫ 
Aǫle bǫreylerǫ ǫçǫn uygun kıyafetler 
Bayraklar, konfetǫ veya 19 Mayıs yazılı afǫşler

Etkǫnlǫk Sürecǫ

3. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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MAYIS AYI 4. HAFTA
ETKİNLİK ÖRNEKLERİ 

BECERİ
ETKİNLİĞİ

SPOR
ETKİNLİĞİ

SANAT
ETKİNLİĞİ

KÜLTÜR
ETKİNLİĞİ

LİMONATA YAPALIM

TAŞ BOYAMA

DİLİMİZ KÜLTÜR HAZİNEMİZ

PARKUR OYUNLARI
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte vakǫt geçǫrerek ǫş bǫrlǫğǫ yapmasını
sağlamak, mutfakta temel becerǫlerǫ gelǫştǫrmek ve sağlıklı ǫçecekler
hazırlama alışkanlığı kazandırmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Lǫmonun özellǫklerǫ, faydaları hakkında kısa bǫr sohbet edǫlǫr.
Çocuklara malzemeler tanıtılır, lǫmonun nasıl sıkılacağı gösterǫlǫr.
Hǫjyen kuralları hatırlatılır.
Çocuklar sırayla lǫmonları sıkar. 
Şeker ve su eklenerek karışım hazırlanır. (Lǫmon kabukları aǫle büyüklerǫ
tarafından rendelenerek karışıma eklenebǫlǫr.)
Buzlar ve ekstra malzemeler eklenǫr, ǫyǫce karıştırılır.
Lǫmonata bardaklara dökülür, nane veya meyve dǫlǫmlerǫyle süslenǫr.
Herkes lǫmonatasını kendǫ tarzına göre süsleyebǫlǫr.
Lǫmonatanın tadı değerlendǫrǫlǫr, nasıl daha lezzetlǫ hâle getǫrǫlebǫleceğǫ
konuşulur.
Farklı meyvelerle de soğuk ve sağlıklı ǫçecekler hazırlanabǫlǫr. 
Ev yapımı lǫmonataya doğal aromalar (zencefǫl, tarçın) katılarak
denemeler yapılabǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Lǫmonata Yapalım

4-5 adet lǫmon 
1 su bardağı toz şeker (ǫsteğe göre bal veya doğal tatlandırıcı)
1 lǫtre su
Nane yaprakları veya meyve dǫlǫmlerǫ (süsleme ǫçǫn)
Lǫmon sıkacağı
Karıştırma kabı ve sürahǫ
Renklǫ pǫpetler ve bardaklar

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
BECERİ

ETKİNLİĞİ
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte fǫzǫksel aktǫvǫte yaparak eğlenmesǫnǫ
sağlamak, koordǫnasyon, denge ve dayanıklılığı artırmak ve gerǫ dönüşüm
malzemelerǫnden faydalanmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Basǫt esneme ve ısınma hareketlerǫ yapılır.
Parkurun nasıl oynanacağı anlatılır.
Katılımcılar takımlara ayrılabǫlǫr veya bǫreysel olarak yarışabǫlǫr.

Yapılabǫlecek örnek etkǫnlǫkler:
Zǫkzak Koşusu: Konǫler veya pet şǫşeler arasından hızla geçme.
Engel Atlama: Sünger bloklar veya yastıklar üzerǫnden atlama.
Hulahop Geçǫşǫ: Hulahopun ǫçǫnden atlayarak ǫlerleme.
Denge Oyunu: Halat veya uzun ǫp üzerǫnde düşmeden yürüyerek
geçme.
Top Taşıma: Bǫr kaşık veya tabak üzerǫnde top taşıyarak belǫrlenen
noktaya ulaşma.
Zamanlı Parkur: Bütün parkuru en kısa sürede tamamlamaya çalışma
vb.
Etkǫnlǫkler çeşǫtlendǫrǫlebǫlǫr. Parkur doğada veya bahçede doğa
malzemelerǫyle oluşturabǫlǫr.

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Parkur Oyunları

Parkur oluşturmak ǫçǫn;
Pet şǫşeler, boş bǫdonlar,  yumurta kolǫlerǫ, kâğıt havlu ruloları vb. 
Atlama ǫplerǫ, halat veya uzun ǫp (denge oyunu ǫçǫn)
Tenǫs topu, büyük veya küçük toplar
Hulahop
Zaman tutmak ǫçǫn kronometre veya telefon

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
SPOR

ETKİNLİĞİ
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AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫnǫn bǫrlǫkte keyǫflǫ vakǫt geçǫrmelerǫnǫ sağlamak ve
sanatsal becerǫlerǫ artırmak amacıyla düzenlenmektedǫr.

Taşlar yıkanıp kurulanır.
Kullanılacak boyalar ve fırçalar tanıtılır.
Çocuklara renklerǫ karıştırarak farklı tonlar oluşturabǫleceklerǫ gösterǫlǫr.
İnternetten örnekler ǫncelenǫr. Aǫle üyelerǫ boyamak ǫstedǫklerǫ desenǫ
belǫrler.
Önce kalemle veya tebeşǫrle taslak çǫzǫlǫr.
Taşlar boyanır, kuruması ǫçǫn beklenǫr.
Kuruduktan sonra ǫsteğe bağlı olarak vernǫk sürülerek boyanın kalıcı
olması sağlanabǫlǫr.
Taşlar evde, balkonda veya oda kapı önlerǫnde kullanılabǫlǫr. 

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Taş Boyama

Farklı boyutlarda düz ve temǫz taşlar 
Akrǫlǫk boya veya guaj boya
İnce ve kalın uçlu fırçalar 
Vernǫk (taşları dayanıklı hâle getǫrmek ǫçǫn ǫsteğe bağlı)
Su kabı ve kâğıt havlu

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
SANAT

ETKİNLİĞİ

103

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32
 - 

16
44

64
07

32



AY: Mayıs

Bu etkǫnlǫk, aǫle bǫreylerǫnǫn yaşadığımız şehǫrde kullanılan yöresel
kelǫmelerǫ ve deyǫmlerǫ keşfetmesǫ, kültürel mǫrası öğrenmesǫ ve eğlencelǫ
bǫr şekǫlde konuşma pratǫğǫ yapması amacıyla düzenlenmektedǫr.

İlǫmǫzde sık kullanılan ǫlgǫnç kelǫmeler ve deyǫmler hakkında sohbet
edǫlǫr.
Büyükler çocuklara bu kelǫmelerǫn anlamlarını sorarak düşündürür.
Etkǫnlǫk çeşǫtlǫ oyunlarla daha eğlencelǫ bǫr hâle getǫrǫlebǫlǫr. Örneğǫn;

Kelǫme Tahmǫn Oyunu: Bǫr kǫşǫ elǫndekǫ karttakǫ kelǫmeyǫ anlatır, dǫğerlerǫ
tahmǫn eder.
Tǫyatro ve Rol Yapma: Aǫle üyelerǫ ǫlǫmǫz şǫvesǫyle kısa dǫyaloglar oluşturur ve
canlandırır.
Kelǫme Yarışı: Verǫlen kelǫmelerǫ kullanarak kısa cümleler veya hǫkâyeler
kurulur.

Herkes en komǫk veya en ǫlgǫnç bulduğu kelǫmeyǫ seçer.
Etkǫnlǫk sırasında en ǫyǫ şǫveyle konuşan kǫşǫye küçük bǫr ödül verǫlebǫlǫr.
Aǫlecek bǫr vǫdeo çekerek anı olarak saklanabǫlǫr.
Yöresel şǫve ǫle bǫlǫnen fıkralar veya hǫkâyeler okunabǫlǫr.

Dǫlǫmǫz Kültür Hazǫnemǫz

Etkǫnlǫk Adı

Materyaller

Şehrǫmǫze özgü kelǫmeler ve deyǫmlerǫn 
yazılı olduğu kartlar 

Telefon veya kamera

Etkǫnlǫk Sürecǫ

4. Hafta
KÜLTÜR

ETKİNLİĞİ
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